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PRIEKSVARDS

Sis ir jaunais Paroc mezglu kataloga izdevums Bivéju Siltu Maju 11, kas ir veidots uz iepriekégjo
katalogu versiju bazes. Galvenie $aja izdevuma veiktie papildinajumi un atjauninajumi:

1. Risinajumos, kur tie paredzeti, ir ievietoti jauni elastigas siltumizolacijas izstradajumi ar
uzlabotam siltumtehniskampasitbam un veikti konstrukciju kopé€jie siltuma caurlaidibas
U vertibu parrékini

2. Ir samazinats PAROC GRS izstradajuma pielietojums konstrukcijas kur siltumizolacija
saskaras ar grunti

3. Pievienota jauna PAROC Zero sistéma ventiléjamu fasazu risinajumu dala

Tapat ka iepriek$€jos izdevumos art $aja tiek aprakstiti konstruktivie risinajumi un
ieteikumi nemot vera prasibas, kadas definétas pédeja izdevuma normativa LBN 002-19
"Eku norobeZojoso konstrukciju siltumtehnika" ka arT saskana ar Eku energoefektivitates
likumu un energoefektivitates aprékina metodes kartibu kada ir spéka no 2021. g. aprila.

Raséjumos tiek sniegta detalizéta informacija par siltinasanas risinajumiem un
tas ir rekomendacijas, ka pareizi izmantot dazadus PAROC izstradajumus projektéjot
norobezojo$as konstrukcijas.

Sis katalogs paredzéts arhitektiem, projektétajiem un celtniekiem, bet tam ir
rekomendgjoss raksturs.

Tapat ka iepriekséjos katalogos arT Baveju Siltu Maju 11 risinajumu pamata ir zinaanas
un pieredze par PAROC materialu pielietojumu Latvijas klimatiskaja josla, ka art nemainigi
pastaviga izstradajumu kvalitate un Tpasibas:

Efektiva siltumizolacija, kas ir sasniedzamo éku energoefektivitates raditaju un
rezultatu pamata

Ziemelvalstu izcelsme

Dabigs no akmens veidots izstradajums

Ugunsdro$iba

Mitrumnoturiba

Salizturiba

Elposana

Elastiba

Skanas slapésana un skanas izolacija

llgmuaziba

SIA “PAROC”

PAROC neatbild par $o risinajumu pielietojumu. Siem risinajumiem ir informativs un rekomendéjo$s raksturs.
So izdevumu drikst pardrukat un pavairot tikai ar “PAROC” SIA at|auju, parpublicé$anas gadijuma atsauce uz PAROC obligéta.

© "PAROC" SIA, 2021
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VISPI_\R_iGIE KOPEJIE
NOSACLUMI

1. Sis katalogs nosaka kopéjas prasibas, izmantojot celtnieciba
PAROC akmens vates izstradajumus.

2. Kataloga tiek noraditi pamata kopéjie risinajumi un prasibas,
izmantojot PAROC akmens vates izstradajumus, celot jaunas
€kas, rekonstrugjot un remontéjot esosas ekas.

3. Katalogs paredzets bivniecibas procesa dalibniekiem:
arhitektiem, projektétajiem, bavniekiem, energoauditoriem,
blvuzraugiem un blvniecibas pasutitajiem.

4. Saja kataloga aprakstiti rekomendétie akmens vates
siltumizolacijas biezumi, tadé| konkrétos gadijumos Sie
izmeéri ir jaaprékina katra individuala projekta ietvaros
saskana ar speka eso$ajam Latvijas Republikas buvniecibas
normam.

5. Kataloga sniegtas konstruktivo risinajumu siltuma
caurlaidibas koeficientu vertibas U ir aprekinatas saskana ar
LBN-002-19 ,Eku norobezojo$o konstrukeiju siltumtehnika”
ir speka tikai raséjuma noraditajai konstrukcijai. Jebkadas
konstruktiva risinajuma izmainas ietekmé art siltuma
caurlaidibas koeficienta U vertibu.

6. Tehniskos sertifikatus un detalzZimé&umus DWG, PDF
formatos, varat atrast interneta vietné www.paroc.lv.
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ATSAUCES

1. LBN-002-19 “Eku norobezojo$o konstrukeiju siltumtehnika”
2019. gada redakcija.

2. Eku Energoefektivitates likums un izmainas no 2021. gada
aprila.

3. LBN-201 -10 "Buvju Ugunsdrosiba”.
4. LBN 016-15 “Buvakustika”.

5. A.Borodinecs; A Krésling “RTU rekomendacijas LBN 002
pielietoSana eku projektéSana un bavnieciba”.

6. LVSEN 13162 ,Siltumizolacijas izstradajumi ékam.
RUpnieciski razotie mineralvates (MW) izstradajumi.

7. LVS EN IS0 52000-T; “Eku energoefektivitate. Visparéjs éku
energoefektivitates novertejums”.

8. Dazadu apréekina programmu izmanto$ana konstrukciju
U vertibu noteikSana.

9. Tehniska dokumentacija un informacijas izdevumi no
Somijas un Zviedrijas.

10. Starpsienu konstrukciju Eiropas Tehniskais Novertejums
ETA 07/0071.

11. Paroc Vides deklaracijas EPD (Environmental Product
Declaration) saskana ar standartiem ISO 14025, 1ISO 21930
un EN 15804.



VISPARIGI N_OSACUUM! ) UZGLABASANA
SILTUMIZOLACLJAS IERIKOSANAI

1. PAROC akmens vates izstradajumijaizmanto saskana ar 1. lekraujot transportlidzekli un izkraujot no ta, uzglabajot
paredzéetajam funkcijam siltumizolacija, skanas izolacija, noliktava, akmens vates izstradajumi ir jaaizsarga no
uguns noturibas paaugstinasana. iesp&jamiem mehaniskiem bojajumiem.

2. Akmens vates izstradajumi tiek griezti ar ipasu nazi vai zagi. 2. Visiakmens vates izstradajumi originalaja ripnicas

) o o _ iepakojuma letem var tik labati ara.
3. Siltuma izolacijai ir jabit aizsargatai no atmosféras lepakojuma uz paletém var tikt uzglabati ara

nokri$niem un no mehanisku bojajumu iespgjam. 3. PAROC akmens vates plaksnes atseviskas pakas ir

4 Akmens vates plaksnem: ieteicams uzglabat telpas vai zem jumta.

ir ciesi japiegul pie siltinama elementa vai materiala 4. Uzglabajot izstradajumus arpus telpam, obligati jaizvélas
virsmas. augstaka vieta ar sﬁpumu uz aru, I%n no{knsm nelfz!fratos
noliktavas laukuma un neapdraudétu siltumizolacijas

ir jacen$as likt klat vienu pie otras ta, lai neizveidotos lielas
spraugas - ja veidojas spraugas lielakas par 5 mm, tas
ieteicams aizpildtt ar sablivetu akmens vates Skiedru. 5. Paletes ar PAROC akmens vates izstradajumiem nevar kraut
vienu uz otras.

iepakojumus.

montaza ir javeic ta, lai neizveidotos Cetru stlru saskares

vietas. 6. Paletes ar sapléstu ripnicas PAROC akmens vates
akmens vates plaksnes, kas paredzétas aizsardzibai izstradajumu paku var tikt uzglabati arpus telpam tikai tad,
no Vvé&ja, ir jacensas likt ciesi bez Suvém, un, kljot virs ja tiek nodrosinata to aizsardziba no tieSiem nokrisniem —
elastigas akmens vates plaksnes PAROC Ultra, saskarei ir iekartojot pasus parsegus vai tamlidzigi.

jabUt cieSai bez gaisa kabatam.

ventiléjamo fasazu sienu plaksnu PAROC Cortex,

PAROC Cortex One Suvém ir jabut aizlimétam, izmantojot
Tpasi §im mérkim paredzéto hermetizésanas lenti

PAROC XST 020.

ventiléjamu sienas plaksnu PAROC WAS25 (t, th),

PAROC WAS 35 (t, tb) Suves nav ieteicams limét ar
[imlentu, jo sasaiste var nebut ilgtspéjiga, to mitruma
caurlaidiba ir Joti zema, kas var radit mitruma uzkra$anos
riskus lméjamas zonas.

5. lerikojot vairaku slanu siltuma izolaciju, otra slana
izstradajumiem ir janosedz zemak esoso izstradajumu
Suves vismaz par 100 mm.

6. lerikojot siltuma izolaciju karkasa konstrukcijas;
PAROC Ultra ( vai Ultra plus) universalo elastigo akmens
vates plak$nu platumam ir jabat par 1,2 %—2 % lielakam par
atstarpi starp karkasa elementiem.

7. Vertikalas un slipas konstrukcijas ar ventilejamu gaisa
Skirkartu universalas elastigas akmens vates plaksnes
PAROC Ultra (plus) ir jaaizsarga no véja. Aizsardzibai no véja
var izmantot:

Véja plaksnes PAROC Cortex, PAROC WAS 25t,
PAROC WAS 35t (b), PAROC WAB 10t;

v€ja aizsardzibas plévi piem. PAROC XMV 060;

citas buvniecibas plaksnes, kuras ir blivas ar zemu
gaisa caurlaidibu, bet elpojosas ar labu gaisa mitruma
caurlaidibas spéju.

8. lzvéloties véja aizsardzibas materialus, obligati jaievero
Latvijas Republika spéka esosas ugunsdrosibas prasibas
buvem.
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PAROC CELTNIECIBAS IZOLACIJAS AKMENS VATES IZSTRADAJUMI

Izstradajuma Biezums Blivumi Tpatnéja Uguns Punktveida Tpatnéja Gaisa
nosaukums min—max slodzu siltumvaditspéjas reakcijas slodzes gaisa caurlaidibas
aprékiniem koeficienta deklaréta Eiroklase izturiba caurlaidiba faktors
vértiba
A Fp 1x10¢ I x10°®
mm kg/m? W/mK N m¥/m-s-Pa m3/m2s-Pa
AKMENS VATES ELASTIGAS SILTUMIZOLACIJAS PLAKSNES UN PAKLAJI
PAROC Ultra 42-200 40 0,036 Al <120
PAROC Ultra plus 50-200 50 0,034 Al <100
PAROC Solid 42-200 35 0,037 Al
PAROC UNM 37 30, 50 45 0,037 Al <120
ELASTIGAS AKMENS VATES PLAKSNES SKANAS IZOLACIJAI
PAROC Sonus 50-100 20-25 0,044 Al
BERAMA AKMENS VATE
PAROC BLT 3 35 0,041 Al
PAROC BLT 9 50 0,041 Al
AKMENS VATES VENTILEJAMO FASAZU SILTUMIZOLACIJAS PLAKSNES
PAROC Cortex? (b%) 30, 50 110 0,033 A2-s1,d0 <10
PAROC Cortex One? 150-200 65 0,033 A2-s1,d0 <10
PAROC WAB 10t? 13,20 180 0,036 Al <10
PAROC WAS 25t? 30,50 105 0,033 Al <25
PAROC WAS 35(t?) 30-200 85 0,033 Al <35
PAROC WAS 50(t?) 50-150 55 0,034 Al <50
AKMENS VATES APMETAMO FASAZU SILTUMIZOLACIJAS PLAKSNES UN LAMELLAS
PAROC Linio 80 50-340 85 0,040 Al
PAROC Linio 10 50-250 120 0,036 Al
PAROC Linio Pro 50-250 0,034 Al
PAROC Linio 15 20-200 164 0,037 Al
PAZEMES GARAZU UN AUKSTO PAGRABU GRIESTU AKMENS VATES SILTUMIZOLACIJAS LAMELLAS
PAROC CGL 20cy 50-220 65 0,037 Al <45
AKMENS VATES LEZENO JUMTU SILTUMIZOLACIJAS PLAKSNES
PAROC ROL 30 200-440 80 0,038 Al <30
PAROC ROS 30 50-180 120 0,036 Al =250 <30
PAROC ROS 30g® 80-180 120 0,036 Al =250 <30
PAROC ROS 50 40, 50 161 0,038 Al =450 <15
PAROC ROS 60 40-140 150 0,039 Al =550 <15
PAROC ROB 50 20,30 170 0,038 Al =500 <15
PAROC ROB 60 20, 30 180 0,038 Al =600 <15
PAROC ROB 80 20, 30 220 0,038 Al =700 <15
AKMENS VATES GRIDAS UZ GRUNTS SILTUMIZOLACIJAS PLAKSNES
PAROC GRS 20 30-140 115 0,035 Al =150 <35
AKMENS VATES STARPSTAVU SOLU SKANAS IZOLACIJAS PLAKSNES
PAROC SSB 1 20-70 130 0,035 Al
PAROC SSB 2t? 20-50 135 0,035 Al
AKMENS VATES UGUNSAIZSARDZIBAS PLAKSNES
PAROC FPS 14 20-120 140 0,037 Al
PAROC FPS 17 20-120 170 0,038 Al
XPS ECOPRIM PLAKSNES
PAROC XES 200wj®7 30 0,034
PAROC XES 300wj®7 50 0,034
PAROC XES 500wj®? 100 0,037
PIR ECOPIR PLAKSNES
PAROC XIS 023aj%® 40-160 40 0,023 E
1) - biezuma klases T4 pielaujamas atkapes -3% vai -3 mm?, +5% vai +5 mmb 2) - t-vienaizstradajuma puse noklata ar stikla skiedru.
T5 pielaujamas atkapes —1% vai -1 mm?, +3% vai +3 mmb 3) - g-vienaizstradajuma puse ar rievam.
a - lielaka skaitliska novirze ir iz§kirosa, 4) - virsmai ir baltas krasas parklajums.

b - mazaka skaitliska novirze ir izskirosa. 5) - virsmai ir melnas krasas parklajums.

6) — j- plaksnu savstarpé&jais parklajuma savienojums.
7) — w-ribota virsma.

8) — a-aluminija follijas parklajums.
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Razots saskana ar standartu LST EN 13162
Saistiba ar pastavigu produktu pilnveidoSanu, SIA Paroc patur sev tiesibas mainit un papildinat informaciju

Slodzes Slodzes Islaiciga liglaiciga Biezuma Izstradajuma paredzéta lietoSana
izturiba izturiba stiepée udens tdens tolerances
spiede perpendikulari absorbcija absorbcija klase”
virsmai
010 / 0m Gmt Wp WID
kPa kPa kg/m2 kg/m?

Universala siltumizolacija visiem €kas norobezojosajam konstrukcijam, ja
<1 <3 T2 siltuma izolacija netiek noslogota. Akustiska un uguns aizsardzibas izolacija
starpstavu parsegumos un starpsienas

<1 <3 T4
<1 <3 T2
<1 <3 T4 Siltumizolacija horizontalam virsmam un blivé$anai
Starpsienu skanas izolacija
<1 <3 T2
Siltumizolacija horizontalajam €kas norobezojosam konstrukcijam ja
siltumizolacija netiek noslogota
Siltumizolacija un aizsardziba no véja védinatiem norobezojosam
<1 <3 T5 bavkonstrukcijam
<1 <3 T4
<1 <3 T5
<1 <3 T5
<1 <3 T5
<1 <3 T4
Siltumizolacija fasadém, kad apdarei tiek izmantots apmetums
=50 =80 <1 <3 T5
=20 =10 <1 <3 T5
=20 =10 <1 <3 T5
=30 =15 <1 <3 T5
Siltumizolacija pazemes garazu un auksto pagrabu griestiem
=20 =20 <1 <3 T5
Lézeno jumtu siltumizolacijai zem hidroizolacijas
=30 <1 <3 T5
=30 <1 <3 T5
>30 <1 <3 T5
=50 <1 <3 T5
=260 <1 <3 T5
=50 <1 <3 T5
>60 <1 <3 T5
=80 <1 <3 T5
Siltumizolacija betonéjamam gridam
=20 <1 <3 T5
Skanas trieciena izolacija “peldosajam” gridam
=15 <1 <3 T5
=40 <1 <3 T5
Konstrukciju aizsardziba no uguns
<1 <3 T5
<1 <3 T5
Siltumizolacija gridas uz grunts, pamatos, cokolos; siltumizolacija apvérstajos
200 jumtos un terasés
300
500
Lézeno jumtu siltumizolacijai kopa ar akmens vates plaksném, termisko tiltu
200 70 T1 novérsanai, pirts siltumizolacijai, citos siltumizolacijas pielietojumos

Udens tvaiku faktors p visiem PAROC akmens vates izstradajums ir vienads ar 1 saskana ar LVS EN 12086.

Izméru stabilitate pie noteiktajiem temperatiras un mitruma nosacijumiem visiem PAROC akmens vates izstraddjumiem DS(T+) saskana ar LVS EN 1604 ir:
relativas garuma ae, un platuma ae, izmainas un biezuma samazinajums ae, neparsniedz 1,0%, relativa lidzenuma izmaina ae_neparsniedz 1 mm/m.

Apmetuma fasazu plaksném izméru stabilitate pie temperataras ((70+2) °C) un mitruma apstakliem ((90+5) %) DS (TH)
saskana ar LVS EN 1604 ir: relativas garuma ae, ir un platuma ae, izmainas un biezuma samazinajums ae, neparsniedz 1,0%. Relativais biezuma samazinajums ae, neparsniedz 1 %.
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PAGRABA SIENU
UN COKOLA
SILTUMIZOLACLJA
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PAGRABA SIENU UN GOKOLA
SILTUMIZOLACLJA

1. Siltinot pamata vai pagraba sienu, siltumizolacijas slanis ir
janostiprina ta, lai grunts blivéSanas laika tas nekustétos un
neveidotos starpas.

2. Siltinot pamata vai pagraba sienu no arpuses, iesakam
izmantot PAROC GRS 20 akmens vates plaksnes
vai ekstrudeéta polistirola XPS Ecoprim plaksnes
PAROC XES 300w;j.

BUVEJU SILTU MAJU 11
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Rc 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
m Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

APMURETAS KOKA KARKASA SIENAS UN COKOLA KONSTRUKCIJA M1:10

VAAN
Y

1. lek$eja apdare -2 kartas gipskartona plaksnes, d = 25 mm
2. PAROC Ultra,d =50un 150 mm
3. Gaisaun tvaiku izolacijas pléve XMV 020 bas
4. Distanceris Paroc XFP 001,d =30 mm 13. Koka karkasa elements
5. Pretvéja plaksnes PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,  14. Pamats, d 2200 mm
d=30mm 15. Drenazas slanis,d 280 mm
6. Véedinama gaisa Skirkarta,d =30 mm 16. Bérta grants
7. Aréja apdare - kiege|u miris, d = 65-120 mm 17. Blietéta grunts
8. Gridlistes 18. PAROC XES 300wj, d = 150-200 mm (+50 mm perimetru)
9. Elastiga starplika,d =10 mm 19. Filtraudums vai pléve
10. Katra otra vertikala Suve nav pildita ar javu 20. Stiegrots izlidzinoS$ais slanis, d = 50 mm
11. Hidroizolacija PAROC XSS 002 21. Limes slanis,d =2-5mm
12. Argja apdare - apmetums, d = 10 mm 22. Gridas segums, d = 8-14 mm
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Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Rcm 02 Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

KOKA KARKASA SIENAS UN COKOLA KONSTRUKCIJA M1:10
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1. lek$eja apdare -2 kartas gipskartona plaksnes, d = 25 mm

2. PAROC Ultra, sienad =50 mmun 150 mm

3. Gaisaun tvaiku izolacijas pléeve PAROC XMV 020 bas

4. Pretvéja plaksnes PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,  13. Hidroizolacija PAROC XSS 002

d=30mm 14. Pamats, d =200 mm
5. Veédinama gaisa Skirkarta / Vertikalas latas, d = 30 mm 15. PAROC XES 300wj,d = 100-200 mm
6. Aréja apdare - délu apSuvums, d = 25 mm 16. Drenazas slanis, d =80 mm
7. Gridlistes 17. Bérta grants
8. Elastiga starplika,d =10 mm 18. Blietéta grunts
9. Perforéts apdares profils 19. Filtraudums vai pléve
10. Lasenis 20. Stiegrots izlidzinoS$ais slanis, d = 50 mm
11. Aréja apdare - apmetums, d = 10 mm 21. Limes slanis,d =2-5mm
12. Koka karkasa elements 22. Gridas segums, d = 8-14 mm
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Rc 03 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
m Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

KOKA KARKASA SIENAS UN VENTILEJAMAS PAGRIDES KONSTRUKCIJA M1:10
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1. lek3@ja apdare -2 kartas gipSkartona plaksnes, d = 25 mm 11. Lasenis
2. PAROC Ultra, sienai d = 50 un 150 mm, gridai d = 50 un 250 mm 12. Koka karkasa elements
3. Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas 13. Aréja apdare — apmetums, d = 10 mm
4. Pretvéja plaksnes PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t, ~ 14. Pamats, d =200 mm
d=30mm 15. Drenazas slanis,d 280 mm
5. Vedinama gaisa Skirkarta / Vertikalas latas, d 230 mm 16. Bérta grants
6. Aréja apdare - délu apSuvums, d = 25 mm 17. Hidroizolacija un hidroizolacija zem koka karkasa PAROC XSS 002
7. Gridlistes 18. Atbalsta délis pie sijas WAS 25t fiksacijai, d =20 mm
8. Elastiga starplika,d =10 mm 19. PAROC WAS 25t,d =30 mm
9. Gulsnis 20. Filtraudums vai pléve
10. Perforéts apdares profils 21. Gridas segums, d = 15-35mm
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Rcm 04 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.

Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

APMESTAS MURA SIENAS UN COKOLA SILTINASANA

M1:10
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lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm
Miris, bloku sienad =200-380 mm
Limjavas slanis
Fasades akmens vates stiprinajums
PAROC Linio 10 / PAROC Linio 15,d = 150-200 mm
Argéja apdare - plana apmetuma sistéma saskana ar sistémas turétaja ETA
Cokola profils
Aréja apdare — apmetums, d < 10 mm
Ekstrudetais polistireéns, d = 100-150 mm
. Hidroizolacija

239 N gk wN =

= O

Pamats, d =200 mm
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22
12. Drenazas slanis, d =80 mm
13. PAROC XES 300wj,d = 100-200 mm
14. Drenaza
15. Blietéta grunts
16. Filtraudums vai pléve
17. Stiegrots izlidzinoSais slanis, d = 50 mm
18. Limes slanis,d =2-5mm
19. Gridas segums, d = 8-14 mm
20. Elastiga starplika, d =10 mm
21. Gridlistes
22. Pali
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RCm 05

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

APMESTAS MURA SIENAS UN PAGRABA SILTINAJUMS

M1:10
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1. lekséja apdare - apmetums, d <10 mm
2. Miris, d =200-380 mm 12. XPS Ecoprim PAROC XES 300wj vai PAROC XES 500w,
3. Limjavas slanis d=100-150 mm
4. PAROC Linio 10 / PAROC Linio 15,d = 150-200 mm 13. Pamats,d 2200 mm
5. Aré&ja apdare - plana apmetuma sistéma saskana ar sistémas turétdja ETA 14. Drenazas slanis, d =80 mm
6. Fasades akmens vates stiprinajums 15. Dzelzsbetona parseguma panelis,d =220 mm
7. Gridlistes 16. PAROC GRS 20,d =100-150 mm
8. Elastiga starplika,d =10 mm 17. Filtraudums vai pléve
9. Hidroizolacija 18. Stiegrots izlidzinoSais slanis, d = 50 mm
10. Cokola profils 19. Limes slanis,d =2-5mm
11. Aréja apdare — apmetums, d < 10 mm 20. Gridas segums, d = 8-14 mm
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TRISSLANU MURA SIENAS UN COKOLA SILTINASANAS KONSTRUKCIJA
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Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv
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lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm
Miris,d =200-380 mm
PAROC Cortex One / PAROC WAS 50, d = 150-200 mm
Védinama gaisa skirkarta, d =30 mm
Argja apdare - kiegelu miris, d = 65-120 mm
Stiprinajuma elements ar fiksatoru
Katra otra vertikala Suve nav pildtta ar javu
Hidroizolacija
Aréja apdare — apmetums, d =10 mm
. Pamata dalas, d = 120-200 mm un d = 200 mm
. XPS Ecoprim PAROC XES 300wj vai PAROC XES 500wj,d = 100-150 mm
. Drenaza
. Berta grants

19

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

23 15 16

Drenazas slanis, d = 80 mm

Blietéta grunts

PAROC XES 300wj,d = 100-150 mm
Filtraudums vai pléve

Stiegrots izlidzinoSais slanis, d = 50 mm
LTmes slanis,d =2-5mm

Gridas segums, d = 8-14 mm
Elastiga starplika, d = 10 mm
Gridlistes

Pamatu joslas balsti

Pali

-

PAROC






GRIDAS UZ GRUNTS
UN PARSEGUMU
SILTUMIZOLACLJA
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GI_ﬂDAS UZGRUNTSUN
PARSEGUMU SILTUMIZOLACIJA

1. Jaékas tiek iertkota grida uz grunts, tad obligati japaredz
siltumizolacija visa platiba nelielas ekas. Lielam gridu
plakném var paredzeét siltumizolaciju gar aréjam sienam
600—1200 mm platuma josla gridas konstrukcija, vai art
jasiltina pamatu (vertikali) visa perimetra.

2. lertkojot siltumizolaciju no akmens vates plaksném
PAROC GRS 20 gridam uz grunts, to montaza jasak
ar talakajam zonam, lai izvairttos no staigaSanas pa
siltumizolaciju. Citu celtniecibas materialu transportésanai
jaizveido pagaidu celini.

3. Jair paredzetas lielakas ekspluatacijas slodzes tad ka gridas
uz grunts siltumizolaciju var izmantot ekstrudéta polistirola
XPS Ecoprim plaksnes PAROC XES 300w;.

4. lertkojot kaka parsegumu gridas, starp gulSniem iesakam
izmantot plaksnes PAROC Ultra, 565 mm platuma koka
karkasa, pie tam karkasa solis pa centriem ir 600 mm.

5. Siltinot parsegumus, ja ir aukstie bénini, siltumizolacija gar
€kas perimetru ir obligati papildus jaaizsarga no tiesas véja
ietekmes izmantojot véja novadisanas plaksnes.
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GP 01 1 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

GRIDU UZ GRUNTS SILTINASANAS DETALA M1:10
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Gridas segums, d = 8-14 mm

Limes slanis,d =2-5mm

Stiegrots izlidzino$ais slanis, d = 50 mm
Filtraudums vai pléve

PAROC XES 300wj,d = 100-200 mm
Skembas, d =80 mm

N o o wDd =2

Blietéta grunts

Zilaja iekra sotaja rindina dots izolacijas biezums gridai uz grunts, tabula-atteicigas U vértibas atkariba no laukuma/perimetra attiecibas
dt pagraba gridas ekvivalentais biezums, 2,80 3,85 4,90 543 6,48 754 8,59 9,11 9,64 10,17 10,69 11,75
Rf 0,889 1,416 1942 2,205 2,732 3,258 3,784 4,047 4,311 4,574 4,837 5,363
PAROC XES 300wj biezums, m

B’ Gridas laukuma 003 005 007 o008 o010 1012 014 015 016 0,7 0,18 0,20
un perimetra attieciba A/P

2 1 0,539 0,420 0,344 0,315 0,270 0,237 0,210 0,199 0,789 0,180 0,172 0,158
3 1,5 0,482 0,383 0,319 0,294 0,255 0,225 0,201 0,191 0,782 0,173 0,166 0,152
4 2 0,443 0,353 0,297 0,276 0,241 0,214 0,192 0,183 0,174 0,167 0,160 0,147
5 2,5 0,408 0,332 0,279 0,259 0,228 0,204 0,184 0,175 0,768 0,161 0,154 0,143
6 3 0,378 0,313 0,266 0,247 0,217 0195 0,177 0,169 0,762 0,155 0,149 0,138
7 3,5 0,352 0,295 0,253 0,236 0,208 0,186 0,770 0,162 0,156 0,150 0,144 0,134
8 4 0,330 0,279 0,241 0,226 0,200 0,180 0,163 0,157 0,750 0,145 0,139 0,130
9 4,5 0,310 0,264 0,231 0,217 0,193 07174 0,158 0,151 0,145 0,740 0,135 0,126
10 5 0,293 0,251 0,221 0,208 0,186 0,169 0,154 0,147 0,41 0,136 0,131 0,123
11 55 0,278 0,240 0,211 0,200 0,80 0,163 0,150 0,144 0,138 0,133 0,128 0,119
12 6 0,264 0,229 0,203 0,192 0,174 0,159 0,146 0,140 0,134 0,129 0,125 0,116
13 6,5 0,252 0,219 0,95 0,185 0,168 0,154 0,142 0,136 0,131 0,126 0,122 0,114
14 7 0,241 0,211 0,188 0179 0,163 0,49 0,138 0,733 0,128 0,724 0,119 0,112
15 7.5 0,231 0,203 0182 07173 0,158 0,145 0,134 0,129 0,25 0,121 0,117 0,110
16 8 0,222 0195 0,76 0,167 0,153 0,141 0,731 0,126 0,722 0,118 0,114 0,107
20 10 0,792 0,171 0,55 0,148 0,137 0,27 0,119 07115 0,111 0,708 0,105 0,099
24 12 0,770 0153 0,39 0,134 07124 0716 0,09 0,705 0,702 0,700 0,097 0,092
30 15 0,746 0,132 07121 0,17 0,09 0,102 0,097 0,094 0,092 0,089 0,087 0,083
40 20 0,19 0,709 0,501 0,097 0,091 0,086 0,082 0,080 0,078 0,076 0,075 0,072
50 25 0,701 0,093 0,086 0,084 0,079 0,075 0,071 0,070 0,068 0,067 0,066 0,063

B'- gridas raksturojo$ais izmeérs

B'= A/0,5P, A — gridas laukums m?, P — gridas perimetrs m

(Skatit O.Belindzevas-Korklas gramatu ,Norobezojo$o konstrukciju siltumtehniskie aprékini” 64-68.Ipp,

vai A.Borodineca un A Kréslina ,RTU rekomendacijas bavnormativa LBN-002-01 pielieto$ana éku projektésana”)
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GP 01 2 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

GRIDU UZ GRUNTS SILTINASANAS DETALA M1:10

@ @@ @@ g Py %T\Q%! =@ =g @@y
R LR
SIS A
RO IR

//\
A

Gridas segums, d = 8-14 mm
LTmes slanis,d =2-5mm
Stiegrots izlidzino$ais slanis, d > 50 mm

a s w2

Filtraudums vai pléeve

XPS Ecoprim plaksne PAROC XES 200wj vai PAROC XES 300wj vai PAROC XES 500wj,
d=100-200 mm

Skembas, d > 80 mm

N oo

. Blietéta grunts
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GP 02 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

GRIDA UZ GRUNTS AR IEKLATU SILDKABELI/SILDOSO CAURULI M1:10

1 2 3 I 5 6 1 8
4] %] 4 Y% 7 %1 74 Y%
S /S s e/ S / A4 S ‘S
7 /ﬁ//x/ /. ,//0 s % //0///1/ ¢ 4//9 N /Q/// s (//0 Ll

AL A A A A A A AN AL
A A A A AN

Gridas segums, d = 8-14 mm

LTmes slanis,d =2-5mm

Stiegrots izlidzino$ais slanis, d = 70 mm
Sildkabelis vai caurulvads

Filtraudums vai pléve

PAROC XES 300wj, d = 100-200 mm
Skembas, d = 80 mm

© N o s wDN =

Blietéta grunts

Zilaja iekra sotaja rindina dots izolacijas biezums gridai uz grunts, tabula-atteicigas U vértibas atkariba no laukuma/perimetra attiecibas

dt pagraba gridas ekvivalentais biezums, 2,80 3,85 490 543 6,48 754 8,59 9,11 9,64 10,17 10,69 11,75
Rf 0,889 1,416 1942 2,205 2,732 3,258 3,784 4,047 4,311 4,574 4,837 5,363

PAROC XES 300wj biezums, m
B’ Gridas laukuma 0,03 o005 007 008 o010 012 014 015 026 0,17 0,8 0,20

un perimetra attieciba A/P

2 1 0,539 0,420 0,344 0,315 0,270 0,237 0,210 0,799 0,189 0,780 0,172 0,158
3 1,5 0,482 0,383 0,319 0,294 0,255 0,225 0,201 0,191 0,182 0,173 0,166 0,152
4 2 0,443 0,353 0,297 0,276 0,241 0,214 0,792 0,183 0,174 0,167 0,160 0,147
5 2,5 0,408 0,332 0,279 0,259 0,228 0,204 0,184 07175 0,168 0,161 0,154 0,143
6 3 0,378 0,313 0,266 0,247 0,217 07195 0177 0,69 0,162 0,155 0,149 0,138
7 3,5 0,352 0,295 0,253 0,236 0,208 0,786 0,170 0,762 0,156 0,150 0,144 0,134
8 4 0,330 0,279 0,241 0,226 0,200 0,780 0,163 0,157 0,150 0,145 0,139 0,130
9 4,5 0,310 0,264 0,231 0,217 0,193 0,174 0,158 0,151 0,145 0,140 0,135 0,126
10 5 0,293 0,251 0,221 0,208 0,186 0,169 0,154 0,147 0,141 0,736 0,131 0,123
11 5,5 0,278 0,240 0,211 0,200 0,180 0,763 0,150 0,144 0,138 0,133 0,128 0,119
12 6 0,264 0,229 0,203 0,192 0,174 0,159 0,146 0,740 0,134 0,729 0,125 0,116
13 6,5 0,252 0,219 0,595 0,185 0,168 0,154 0,142 0,136 0,131 0,126 0,122 0,114
14 7 0,241 0,211 0,188 0179 0,163 0,49 0,138 0,733 0,128 0,724 0,119 0,112
15 7,5 0,231 0,203 0,182 0173 0,158 0,945 0,134 0,29 0,125 0,21 0,117 0,110
16 8 0,222 0195 0,176 0,167 0,153 0,141 0,131 0,126 0,122 0,118 0,114 0,107
20 10 0,192 0171 0,55 0,148 0,137 0,127 0,119 0,115 0,111 0,08 0,105 0,099
24 12 0170 0153 0,139 0,134 0,24 0,716 0,709 0,705 0,702 0,700 0,097 0,092
30 15 0746 0132 07121 0,17 0,09 0,02 0,097 0,094 0,092 0,089 0,087 0,083
40 20 0,119 0,09 0,501 0,097 0,091 0,086 0,082 0,080 0,078 0,076 0,075 0,072
50 25 0,101 0,093 0,086 0,084 0,079 0,075 0,071 0,070 0,068 0,067 0,066 0,063

B'- gridas raksturojo$ais izmeérs

B'= A/0,5P, A — gridas laukums m?, P — gridas perimetrs m

(Skatit O.Belindzevas-Korklas gramatu ,Norobezojo$o konstrukciju siltumtehniskie aprékini” 64-68.Ipp,

vai A.Borodineca un A Kréslina ,RTU rekomendacijas bavnormativa LBN-002-01 pielieto$ana éku projektésana”)
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GP 03

SILDAMU MITRO TELPU GRIDU UZ GRUNTS SILTINASANAS KONSTRUKCIJA

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

M1:10
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Gridas segums, d = 8-12 mm

LTmes slanis,d =2-5mm

Hidroizolacija

Stiegrots izlidzinosais slanis, d = 70 mm

a s

Sildkabelis vai caurulvads

Filtraudums vai pléve
PAROC XES 300wj,, d =100-200 mm
Skembas, d = 80 mm

©® N o

Blietéta grunts

Zilaja iekra sotaja rindina dots izolacijas biezums gridai uz grunts, tabula-atteicigas U vértibas atkariba no laukuma/perimetra attiecibas

dt pagraba gridas ekvivalentais biezums,
Rf

PAROC XES 300wj biezums, m
B’ Gridas laukuma
un perimetra attieciba A/P

2 1

3 1,5
4 2
5 2,5
6 3

7 3,5
8 4
9 4,5
10 5
11 5,5
12 6

13 6,5
14 7

15 7,5
16 8

20 10
24 12
30 15
40 20
50 25

B'- gridas raksturojo$ais izmeérs
B'= A/0,5P, A — gridas laukums m?, P — gridas perimetrs m

2,80
0,889

0,03

0,539
0,482
0,443
0,408
0,378
0,352
0,330
0,310
0,293
0,278
0,264
0,252
0,241
0,231
0,222
0,192
0,170
0,146
0,119
0,101

3,85
1,416

0,05

0,420
0,383
0,353
0,332
0,313
0,295
0,279
0,264
0,251
0,240
0,229
0,219
0,211

0,203
0,195
0,171

0,153
0,132
0,109
0,093

4,90
1,942

5,43
2,205

6,48
2,732

7,54
3,258

8,59 91
3,784 4,047

007 008 010 012 0714 015

0,344
0,319
0,297
0,279
0,266
0,253
0,241

0,231

0,221

0,211

0,203
0,195
0,188
0,182
0,176
0,155
0,139
0,121

0,101

0,086

0,315
0,294
0,276
0,259
0,247
0,236
0,226
0,217
0,208
0,200
0,192
0,185
0,179
0,173
0,167
0,148
0,134
0,117
0,097
0,084

0,270
0,255
0,241
0,228
0,217
0,208
0,200
0,193
0,186
0,180
0,174
0,168
0,163
0,158
0,153
0,137
0,124
0,109
0,091
0,079

0,237
0,225
0,214
0,204
0,195
0,186
0,180
0,174
0,169
0,163
0,159
0,154
0,149
0,145
0,141

0,127
0,116
0,102
0,086
0,075

0,210
0,201
0,192
0,184
0177
0,170
0,163
0,158
0,154
0,150
0,146
0,142
0,138
0,134
0,131
0,119
0,109
0,097
0,082
0,071

0,199
0,191
0,183
0,175
0,169
0,162
0,157
0,151
0,147
0,144
0,140
0,136
0,133
0,129
0,126
0,115
0,105
0,094
0,080
0,070

(Skatit O.Belindzevas-Korklas gramatu ,Norobezojo$o konstrukciju siltumtehniskie aprékini” 64-68.Ipp,
vai A.Borodineca un A Kréslina ,RTU rekomendacijas bavnormativa LBN-002-01 pielieto$ana éku projektésana”)
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9,64
4,311

10,17
4,574

10,69
4,837

11,75
5,363

016 017 0718 0,20

0,189
0,182
0,174
0,168
0,162
0,156
0,150
0,145
0,141
0,138
0,134
0,131
0,128
0,125
0,122
0,111
0,102
0,092
0,078
0,068

0,180
0,173
0,167
0,161
0,155
0,150
0,145
0,140
0,136
0,133
0,129
0,126
0,124
0,121
0,118
0,108
0,100
0,089
0,076
0,067

0,172
0,166
0,160
0,154
0,149
0,144
0,139
0,135
0,131
0,128
0,125
0,122
0,119
0,117
0,114
0,105
0,097
0,087
0,075
0,066

0,158
0,152
0,147
0,143
0,138
0,134
0,130
0,126
0,123
0,119
0,116
0,114
0,112
0,110
0,107
0,099
0,092
0,083
0,072
0,063
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GP 04 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

GRIDA VIRS GRUNTS AR VEDINAMU AUKSTO PAGRIDI M1:10
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1. Gridas segums,d =15-35mm

2. Gaisaun tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas

3. PAROCUltra,d =100 + 200 mm

4. Sijas,d=100mmund =200 mm

5. Nepartraukts klajs, d = 18-25 mm

6. Pamats

7. Hidroizolacija

8. Gulsni

9. Grunts
Siltumizolacija Biezums, mm U vertiba (W/m2K)
PAROC Ultra 50+150 0,22
PAROC Ultra 100+150 0,18
PAROC Ultra 1004200 015
PAROC Ultra 1504200 0,13

Piezime: Aprékinos pienemts koka karkasa solis 600 mm apakséjam sijam un 400 mm augséjam.
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GP 05 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.

Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

GRIDA UZ DZELZSBETONA PARSEGUMA VIRS PAGRABA

N —

lekséja apdare — apmetums, d = 10 mm
Dzelzsbetona parseguma panelis, d = 220 mm
PAROC GRS 20,d = 50-100 mm

Filtraudums vai pléve

Stiegrots izlidzinoSais slanis, d = 50 mm

ook wN =

LTmes slanis,d =2-5mm

BUVEJU SILTU MAJU 11
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10.
11.
12.

Gridas segums, d = 8-14 mm
Gridlistes

Elastiga starplika, d = 10 mm
Miris, d =200-380 mm
Hidroizolacija

Pamats,d =200 mm

M1:10

/#® PAROC



GP 06 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

MITRU TELPU GRIDA UZ DZELZSBETONA PARSEGUMA VIRS PAGRABA M1:10

Gridas segums, d = 8-12 mm

LTmes slanis,d =2-5mm

Hidroizolacija

Stiegrots izlidzino$ais slanis, d = 50 mm
Filtraudums vai pléve

PAROC GRS 20,d = 50-100 mm

Dzelzsbetona parseguma panelis, d =220 mm

© N o o wDN =2

lek§eja apdare — apmetums, d < 10 mm
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GP 07 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

KOKA GRIDA UZ DZELZSBETONA PARSEGUMA VIRS PAGRABA M1:10

5
6 o)
g% .
;
8 3
9
2
9
10
1
1

1. lek$€ja apdare - apmetums, d <10 mm

2. Dzelzsbetona parseguma panelis, d =220 mm

3. PAROC Ultra,d =100-200 mm

4. Gaisaun tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
5. Gridas segums,d =15-35mm

6. Gridlistes

7. Starplika

8. Gulsnis,d=100-200 mm

9. Hidroizolacija

10. Pamats, d =200 mm
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GP 08 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.

Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

GRIDA VIRS VALEJAS AUTO NOVIETNES VAI AUKSTA PAGRABA

M1:10

Siltumizolacija

PAROC GRS 20 + PAROC CGL 20cy
PAROC GRS 20 + PAROC CGL 20cy
PAROC GRS 20 + PAROC CGL 20cy
PAROC GRS 20 + PAROC CGL 20cy
PAROC GRS 20 + PAROC CGL 20cy
PAROC GRS 20 + PAROC CGL 20cy
PAROC GRS 20 + PAROC CGL 20cy

Gridas segums, d = 8-14 mm

LTmes slanis,d =2-5mm
Stiegrots izlidzino$ais slanis, d = 50 mm
Filtraudums vai pléve

Dzelzsbetona parseguma panelis, d = 220 mm

Limjavas slanis 5 mm

1
2

3

4.

5. PAROC GRS 20,d =50-100 mm

6

7

8. PAROC CGL 20cy,d =150-200 mm

Skanas izolacijas indekss R, =72dB (C,-1,C,

Biezums, mm

-5)

50+100
50+150
0+220
50+180
50+200
100+150
1004200

U vertiba (W/m2K)
0,22
017
0,16
0,15
014
014
0,12

Piezime: Aprékinos pienemts koka karkasa solis 600 mm apaks$éjam sijam un 200 mm aug$éejam latam. NepiecieSamais parseguma sijas biezums atkarigs no izolacijas slana biezuma

BUVEJU SILTU MAJU 11
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GP 09 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

KOKA PARSEGUMS VIRS AUKSTAS PAGRIDES/ARA M1:10

1 2 3 b 3 5 6 1
B8 78 278 2 T8 27 78 77 7 EY.
®
LY
|7 2| |# A —
1. Gridas segums,d =15-35 mm
2. AtdalosSais slanis
3. PAROC Ultra,d =50 un 200 mm
4. Gaisaun tvaiku izolacijas pleve PAROC XMV 020 bas
5. PAROC WAS 25t,d = 50 mm
6. Parseguma sija,d =230 mm
7. Délis zem sijas atbalstam, d 2 20 mm

Skanas izolacijas indekss R,, =38 dB (C, -4, C, -10)

U vértiba (W/m2K)

Siltumizolacija Biezums, mm siju platums 50 mm siju platums 100 mm
PAROC Ultra 50+150 0,15 0,16
PAROC Ultra 50+175 0,14 0,15
PAROC Ultra 50+200 013 014
PAROC Ultra 50+250 0,11 012

Piezime: Aprékinos pienemts koka karkasa solis 600 mm apak$éjam sijam un 600mm augs$éjam latam. Nepiecie$amais parseguma sijas biezums atkarigs no izolacijas slana biezuma.
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GP 1 0 1 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

NEAPKURINAMI BENINI VIRS KOKA PARSEGUMA- SILTINASANAS DETALA M1:10

PAROC WAS 35t,d =30 mm

PAROC Ultra,d = 50 un 200 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas

lek§éja apdare - divas regip$a plaksnes, d = 25 mm

Parseguma sija, d = 250 mm, solis = 600 mm, virs tas lata 50 mm, solis 600 mm
Gipskartona griestu karkass, d = 40 mm

gk wN =

Skanas izolacijas indekss R, = 47 dB (C, -8, C_ -16)

Siltumizolacija Biezums, mm U vertiba (W/m2K)
PAROC Ultra 50+150 0,16
PAROC Ultra 50+175 0,15
PAROC Ultra 50+200 013
PAROC Ultra 50+250 0,11

Piezime: Aprékinos pienemts koka karkasa solis 600 mm apakséjam sijam un 600mm augsejam latam. NepiecieSamais parseguma sijas biezums atkarigs no izolacijas slana biezuma
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GP 10 2 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

NEAPKURINAMI BENINI VIRS KOKA PARSEGUMA- SILTINASANAS DETALA BERAMO VAT M1:10

1 2 3 A 5 1 6
e ——
b
[]
| ]
‘ [e] il

PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9/ PAROC BLT 9b, d =300 mm
PAROC Ultra,d = 100 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pleve PAROC XMV 020 bas
GipSkartona griestu karkass, d 240 mm

lek$éja apdare - 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm
Parseguma sija, d = 250 mm, solis — 600 mm

No gk wn=

Koka latojums d = 20 mm

brivi bérta berama akmens vate razota otreizéja parstradé
lepusanas blivums PAROC BLT3 - 35-37 kg/m?
lepasanas blivums PAROC BLT9 / BLT9b - 40-43 kg/m?

Siltumizolacija Biezums, mm U vértiba (W/m2K)
PAROC Ultra + PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9 / PAROC BLT 9b 100+200 0,14
PAROC Ultra + PAROC BLT 3 / PAROC BLT 9 / PAROC BLT 9b 100+300 0,11
PAROC Ultra + PAROC BLT 3 / PAROC BLT 9 / PAROC BLT 9b 100+400 0,09
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GP 11 -I Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

NEAPKURINAMI BENINI VIRS BETONA PARSEGUMA- SILTINASANAS DETALA M1:10

PAROC WAS 25t,d =30 mm

PAROC Ultra, d = 250 mm

Dzelzsbetona parseguma panelis, d =220 mm
lekséja apdare — apmetums, d = 10 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas

a s e

U -vértiba = 0,13 W/m2K (vate ieklata bez karkasa)
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GP 11 2 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.

Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

NEAPKURINAMI BENINI VIRS DZELZSBETONA PARSEGUMA

M1:10

lek$€ja apdare — apmetums, d = 10 mm

P wpn =

Skanas izolacijas indekss R, = 55 dB (C, -1, C,, -5)

Neapkurinami bénini virs Dzelzsbetona parseguma siltuma caurlaidibas koeficienta U vértibas (W/m2K)

Siltumizolacija

PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9/ PAROC BLT 9b
PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9/ PAROC BLT 9b
PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9/ PAROC BLT 9b
PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9/ PAROC BLT 9b
PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9/ PAROC BLT 9b
PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9/ PAROC BLT 9b
PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9/ PAROC BLT 9b
PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9/ PAROC BLT 9b

BUVEJU SILTU MAJU 11

Biezums, mm

280
300
350
400
450
500
600
700

36

PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9/ PAROC BLT 9b, d =300 mm
Dzelzsbetona parseguma panelis, d =220 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas

U vertiba, W/m2K
0,15
0,14
0,12
0,11
0,70
0,09
0,07
0,06

/#® PAROC
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NEAPKURINAMI BENINI VIRS DZELZSBETONA PARSEGUMA M1:10

Koka laipas staigasanai

PAROC WAS 25t,d =30 mm

PAROC Ultra,d =250 mm

Dzelzsbetona parseguma panelis, d = 220 mm

lekséeja apdare — apmetums, d = 10 mm

Gulsnis, d =300 mm

Hidroizolacija zem gul$niem

Gaisa un tvaiku izolacijas pleve PAROC XMV 020 bas

© N o o wDN =2
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© N o gk wnN =

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
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DZELZSBETONA PARSEGUMA VIRS CAURBRAUKTUVEM SILTINASANAS DETALA

M1:10

9

8
10 1
" 6
12 — 5
13—

L
14 3

2

1

15

Aréja apdare — aréjais saliktas apmetuma sistémas slanis, d < 10 mm
PAROC Linio 80,d =200 mm

Limjava,d =5 mm

Dzelzsbetona parseguma panelis, d =220 mm

PAROC GRS 20,d = 50 mm

Filtraudums vai pléve

Stiegrots izltdzinoSais slanis, d = 50 mm

LTmes slanis,d =2-5mm

BUVEJU SILTU MAJU 11 38

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Gridas segums, d = 8-14 mm
Gridlistes

Elastiga starplika, d = 10 mm
Miris, d =200-380 mm
Hidroizolacija

Pamats,d =200 mm

Stura detala ar silikonu

/#® PAROC
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SILDAMA GRIDA UZ DZELZSBETONA PARSEGUMA VIRS PAGRABA

lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm
Dzelzsbetona parseguma panelis, d =220 mm
PAROC GRS 20,d = 50-100 mm

Filtraudums vai pléeve

Stiegrots izlidzinoSais slanis, d = 70 mm
Sildkabelis vai caurulvads

No g~ wDd 2

LTmes slanis,d =2-5mm

BUVEJU SILTU MAJU 11

39

10.
11.
12.
13.

Gridas segums, d = 8-14 mm
Gridlistes

Elastiga starplika, d = 10 mm
Miris, d =200-380 mm
Hidroizolacija

Pamats,d =200 mm

M1:10

/#® PAROC









AREJO SIENU
SILTUMIZOLACLIA

1. Projektéjot un iekartojot uz siltumizolacijas apmetamu sienu
konstrukcijas, jaievéro fasades apmetuma sistému razotaju
instrukcijas.

2. Projektéjot ventilejamu fasazu konstrukcijas, jaievero:
janorada izveléeta veja aizsardzibas kartas, pretvéeja
siltumizolacijas plaksnes vai vienas kartas ventil€éjamo
fasazu siltumizolacijas Tpatnéjas gaisa caurlaidibas vértibas.

3. Ventilgjama gaisa skirkarta janodroSina laba gaisa kustiba ar
ieplides un izplides atverém arsienu apak$a un augsa.

4. Jatiek pielietots divu slanu siltumizolacijas risinajums un
elastigas plaksnes PAROC Ultra vai PAROC Ultra plus, tad
ieteicams lietot kadu no véja aizsardzibam PAROC WAS 25t,
PAROC Cortex (b), PAROC WAS 35t (b), PAROC WAB 10t vai
ari véja aizsardzibas plévi PAROC XMV 065.

5. Plaksni PAROC WAS 50t (b) var lietot trisslanu mara sienas
gan védinamas gan vaji veédinamas.
6. Minimalas gaisa Skirkartas platums ir vismaz 30 mm.

7. Ventilgjamu sienas plaksnu PAROC WAS 25 (t, tb),
PAROC WAS 35 (t, th) Suves nav ieteicams limét ar limlentu,
jo sasaiste var nebut ilgtspéjiga, to mitruma caurlaidiba ir |oti
zema, kas var radit mitruma uzkrasanos riskus [Tméjamas
zonas.

8. Intensivi ventiletas sienas ka véja izolaciju un reizé
siltumizolaciju ieteicams izmantot PAROC Cortex
izstradajumus.

BUVEJU SILTU MAJU 11
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9.

10.

1.

12.

13.

Ventil&jamo fasazu plaksnu PAROC Cortex (b),

PAROC Cortex One Suvém ir sava starpa jabut saliméetam ar
Suvju lenti PAROC XST 022 (XST 042 melnam parklajumam),
bet ekas stdri un atveru malas ir obligati jahermetize aripasu
lenti PAROC XST 021 (XST 041 melnam parklajumam).

Bldvnormativa LBN 201 "Bivju ugunsdrosiba” prasibas pret
siltumizolacijas un véja aizsardzibas slana ugunsreakcijas
klasi.

Elastigas plaksnes PAROC Ultra un PAROC Ultra plus ir
paredzatas:

565 mm platuma koka karkasiem, ja karkasa solis pa
centriem ir 600 mm;

610 mm platuma metala karkasiem, ja karkasa solis pa
centriem ir 600 mm.
Lai mazinatu ventilgjamo fasazu metala profilu ietekmi uz
kop€jo siltumizolaciju ieteicams:
Izveléties péc iespéjas mazak nesoso elementu, cik
sistémas nestspéja atlauj;
Izveléties teérauda termoprofilus;
|zvéleties specialus nesosos kronsteinus ar zemaku
siltumvaditspéju.

Pielietojot PAROC Zero sistemu detalizétaks apraksts
atrodams vietn€ www.paroc.Iv.



MONTAZAS SHEMAS

KOKA KARKASS

Divu slanu siltumizolacija

600 600 600 600 600

600

1200 1200 1200

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Vejaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC WAS 25t, PAROC WAS 35t (b))

1200 1200 1200

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Veéjaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC Cortex (b))

1200

1200

600 600

600

1800

KONSTRUKCIJA BEZ KARKASA

Viena slana siltumizolacija

o
8
o
g
600 600 600 600 600 600
1. VEja aizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC WAS 35t (b), PAROC WAS 50 (t, tb),
PAROC Cortex One)
KONSTRUKCIJA BEZ KARKASA
Divu slanu siltumizolacija
o
S
o
S
600 600 600 600 600 600
o
&

600 600 600 600 600

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Veéjaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC WAS 25t, PAROC WAS 35t (b), PAROC Cortex (b))
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MONTAZAS SHEMAS

HORIZONTALS METALA KARKASS

Divu slanu siltumizolacija

1200 1200 1200

600 600 600 600

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Vejaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC WAB 10t)

1200 1200 1200

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Ve@jaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC Cortex (b))

BUVEJU SILTU MAJU 11

600 600

600

1200

1800

44

VERTIKALS METALA KARKASS

Viena slana siltumizolacija

600 600 600 600 600

600

1. V&ja aizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC WAS 35t (b), PAROC Cortex One)

VERTIKALS METALA KARKASS

Divu slanu siltumizolacija

600 600 600 600 600

600

600 600 600 600 600

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Vejaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC WAS 25t, PAROC WAS 35t (b), PAROC Cortex)

1200

1200

1200

1200

1200
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ATVIEGLOTAS KONSTRUKCIJAS MURA SIENAS AR GAISA SKIRKARTU M1:10

lek§éeja apdare — apmetums, d < 10 mm

Kiegelu mira enkurojums ar fiksatoru

Mris, d = 175-380 mm

PAROC Cortex One / PAROC WAS 50 / PAROC WAS 35t
Védinama gaisa $kirkarta, d = 30 mm

o gk wN =

Argja apdare — kiegelu mdris, d = 65-120 mm
Skanas izolacijas indekss R, = 58 dB (C, -2, C,. -6)

U vertiba (W/m2K)

e e = K~ e~ = ke~ Z

S S <] [<] <] o =) o © %) »

2 E 2 E = = e} 5 ] a c E = =

SE S E 7] 7] » © @© © o E =] =}

= o = o @ @ @ c c c v 5 1= £
'N S NL Q=xXg @xXxg QxXE Q¢ 2 E 2E 2o s E s E
g e £ E g £ EE EEE % IS 2 g £ 2 g I fl_j - T E < £
Biezums, [~ e ©O@0 5 885 €085 No SNo SNo aX o 5 5
. N o O o O CON OOWL OO '©D TTO ® T O o O 2 5 2 o
Siltumizolacija mm ¥ 8 ¥8 OAOXXr- AOXN OXX <Y O}N HDOd HO®m® 03B Y- N -
PAROC WAS 50, (Cortex One, WAS 35(t)) 100 0,25 0,24 0,24 0,22 0,18 0,25 0,22 0,19 0,30 0,30 0,28
PAROC WAS 50, (Cortex One, WAS 35(t)) 120 0,22 0,21 0,21 0,20 0,16 0,22 0,19 0,17 0,26 0,25 0,24
PAROC WAS 50, (Cortex One, WAS 35(t)) 150 0,19 0,18 018 017 014 018 0,16 0,15 0,22 0,22 0,20
PAROC WAS 50, (Cortex One, WAS 35(t)) 180 0,16 0,16 0,16 0,15 013 0,16 014 013 0,19 018 017
PAROC WAS 50, (Cortex One, WAS 35(t)) 200 0,15 0,14 0,15 014 0,12 015 013 012 0,18 0,16 0,16
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ATVIEGLOTAS KONSTRUKCIJAS MURA SIENAS AR GAISA SKIRKARTU M1:10

7/

Siltumizolacija Biezums, mm
PAROC Ultra + PAROC WAS 35t 75430
(PAROC WAS 25t, PAROC Cortex)

PAROC Ultra + PAROC WAS 35t 100430
(PAROC WAS 25t, PAROC Cortex)

PAROC Ultra + PAROC WAS 35t 125+30
(PAROC WAS 25t, PAROC Cortex)

PAROC Ultra + PAROC WAS 35t 150430
(PAROC WAS 25t, PAROC Cortex)

PAROC Ultra + PAROC WAS 35t 200+30

(PAROC WAS 25t, PAROC Cortex)

BUVEJU SILTU MAJU 11

lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm

Kiegelu mira enkurojums ar fiksatoru

Miris,d =175-380 mm

PAROC Ultra, d = 75-200 mm

PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d =30 mm
Védinama gaisa skirkarta, d = 30 mm

Argja apdare - kiegelu mdris, d = 65-120 mm

N o g~ wDn =2

Skanas izolacijas indekss R, = 58 dB (C, -2, C, -6)

U vertiba (W/m2K)

© © - - - < - - -
x x x 4 X X

= EE o o o o ) o o _ 2 )
° ° o) o) re) Q o o o > = =
.DE _QE 1%} 1%} %) g © © © 2 IE |§
o Eo o8 0 8 o G S c c c =

RS §8 efegefecele 8 S8E , 8E S8 gE s5E SE
e ES SEESEESEE BE ZQEZYEZLE BE o £ o £
5 53 53R 5583559 8% 385383380 28 £3 28
¥ o 5 2t 2Ll adfY 08 SSISSH 5SS B2 SN )
0,24 0,23 0,24 0,21 0,17 0,24 0,21 0,18 0,15 0,29 0,28 0,27

0,21 0,20 0,21 0,19 0,16 0,20 0,18 0,16 0,14 0,24 0,24 0,23
0,18 0,17 0,18 0,17 0,14 0,18 0,16 0,15 0,12 0,21 0,20 0,20
0,76 0,15 0,16 0,15 0,13 0,16 0,15 0,13 0,11 0,18 0,18 0,17

0,13 0,13 0,13 0,12 0,11 0,13 0,12 0,11 0,10 0,14 0,14 0,14

25 F® PAROC
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MURA SIENAS SILTINASANA AR PAROC LINIO 10 PLAKSNI M1:10

(]
N

lekséeja apdare — apmetums, d < 10 mm

Miris,d =175-380 mm

Limjava

PAROC Linio 10,d = 180 mm

Argja apdare — plana apmetuma sistéma saskana ar sistémas turétaja ETA

o gk N =

Akmens vates stiprinajums elements
Skanas izolacijas indekss R, = 66 dB (C, -1, C,, -6)

U vértiba (W/m2K)

Sc ¢ 2 3% 3 3 s 3 2 _ o o

£ ° £ Q Q Qa 2 < < 2 ) = =

2 2 8 8 8 g g g g = E E
N8 N8 eS¢ 22¢ 22 gg _Se ,Se & @€ 5E sSE
EJ EYN EEE SEE SEEE QE L29E 29oE 29 KE TE TE
o X g% o, 8080 8080 No S58c S5Ro 5"Rw o Do Do

! I I I b — —
Siltumizolacija Biezums,mm ¥ 5 gz £eh 28 223 S8 S%R S88 S8% &2 <& 2]
PAROC Linio 10 100 0,26 0,25 0,26 0,23 0,19 0,26 0,23 0,19 0,16 0,32 0,32 0,30
PAROC Linio 10 120 0,23 0,22 0,23 0,21 017 0,23 0,20 0,18 0,15 0,27 0,27 0,26
PAROC Linio 10 160 0,19 0,18 0,18 0,17 0,15 0,18 0,17 0,15 0,13 0,21 0,21 0,20
PAROC Linio 10 180 0,17 0,16 0,17 0,16 0,13 0,17 0,15 0,14 0,12 0,19 0,19 0,18
PAROC Linio 10 200 0,16 015 0,15 0,14 0,12 0,15 014 0,13 0,11 0,17 0,17 0,17
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MURA SIENAS SILTINASANA AR PAROC LINIO 15 PLAKSNI M1:10

(]
N

lek§éeja apdare — apmetums, d < 10 mm

Miris,d =175-380 mm

Limjava

PAROC Linio 15,d = 180 mm

Aréja apdare — plana apmetuma sistéma saskana ar sistémas turétaja ETA

ok wnN =

Akmens vates stiprinajums elements

Skanas izolacijas indekss R, = 63 dB (C, -2, C, -6)

U vértiba (W/m2K)

Se 5 3 3 s 3 3 3 N o o
£ ° £ Q Q Qa 2 < < 2 ) = =
2 2 8 8 8 g g g g = E E
N8 N8 eS¢ 22¢ 22 gg _Se ,Se & @€ 5E sSE
g EN ESEEE EEE EEE QFE L2vE 29 29Eg gE T E T E
o= X g8, £8o ES0 No 58c 5Rg S5Rw Xo ®ao  ¥o
Siltumizolacija Biezums,mm ¥ o $5 £L- £ £83 S8 S8SGTR S88 SSH 52 <& <&
PAROC Linio 15 100 0,27 0,25 0,26 0,24 0,19 0,26 0,23 0,20 0,16 0,33 0,32 0,31
PAROC Linio 15 120 0,24 0,22 0,23 0,21 017 0,23 0,21 0,18 0,15 0,28 0,28 0,27
PAROC Linio 15 160 0,19 0,18 0,19 0,17 0,15 0,19 0,17 0,76 0,13 0,22 0,22 0,21
PAROC Linio 15 180 0,17 0,17 0,17 0,16 0,14 0,17 0,76 0,14 0,12 0,20 0,19 0,19
PAROC Linio 15 200 0,16 0,15 0,16 0,15 0,13 0,76 0,14 0,13 0,11 0,18 0,18 0,17
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MURA SIENAS SILTINASANA AR PAROC LINIO 80 FASADES LAMELLU M1:10

lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm

Mdris

Limjava,d =5 mm

PAROC Linio 80

Aréja apdare, apmetuma sistémas dekorativais slanis, d < 10 mm

a s w2

Skanas izolacijas indekss R, = 61dB (C,-2,C, -7)

U vertiba (W/m2K)

e e = = = X = = =

S E S E o o o = ° L o = ] 2

o £ ° £ ° ° = ° ° o S 5 5

2 2 8 8 8 g 2 2 2 5 E E
52 E3 eS¢ o8¢ 28 S¢ SE SE ,SE =E sSE sSE
E X EY EEE SEE SEEE QE Z2vg 2og ZWE KE TE OE
o X o x Cop 80 8o N o S5Ro 5Ro SRw =Xo Do D 5
. . .. . o O o O OgN OgwWbm O gw 10 H TICO ®©@ITO ®©IC N = o Q5 R
Siltumizolacija Biezums,mm X o ¥X¥O8 Oxc- AOXN OXY O}Q HON Dom HDom O X N X ™
PAROC Linio 80 120 0,25 0,24 0,24 0,22 0,18 0,25 0,22 0,19 0,15 0,30 0,29 0,28
PAROC Linio 80 150 0,21 0,20 0,21 0,19 0,16 0,21 0,19 0,16 014 0,25 0,24 0,23
PAROC Linio 80 180 0,19 018 018 017 0,14 0,18 0,17 0,15 013 0,21 0,21 0,20
PAROC Linio 80 200 0,17 0,16 017 0,76 0,13 0,17 0,76 0,14 0,12 0,19 0,19 0,19
PAROC Linio 80 240 0,15 0,14 0,14 0,14 0,12 0,15 0,14 0,12 0,11 0,76 0,16 0,16
PAROC Linio 80 300 012 012 0,12 0,11 0,70 0,12 0,11 0,10 0,09 013 013 013

Sarkana krasa iezim étas U vértibas saskana ar LBN 002 dzivojamam ékam
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MURA SIENAS SILTINASANA AR KOKA KARKASU UN KOKA APDARI M1:10

A
B 1
7
S 2
/
é ><>< & 3
)
= L
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w

(Y

2
. 6
i ?
o
2 8
d
#

1. lekseja apdare — apmetums, d <10 mm 5. PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d =30 mm
2. Mdris,d =175-380 mm 6. Vedinama gaisa Skirkarta, koka latas d 230 mm
3. PAROC Ultra,d =100 7. Aréja apdare — délu apSuvums, d 2 20 mm
4. Lata,d=100mm 8. Pretvéja plaksnes distanceris Paroc XFP 001, d = 30 mm
Skanas izolacijas indekss R,, = 50 dB (C, -6, C  -13)
U vertiba (W/m2K)
© © - - - = = - -
S IS S £ ié ié ié ié ié ié ié = 2 2
® £ ® £ < S a = ° o 2 S = =
Qo o 124 124 12 c © © © —_ E E
= o r o 0 8 0 8 PR 5 c c c re)
N © N QX g @xg QxE QOFE S E S E S E o E s E ER=
EQ EY E£EE EEE £EEE Q€ 223E 22€E 23%E KE GE OE
Biezums, £ £ gem gEo gﬁg No SNo SNo SNw =Zo Do Do
Siltumizolacija mm ¥ 35 5 o2t 228 2823 6% SBR SE8 S8 &2 ed &3
PAROC Ultra +
PAROC WAS 35t 50+50+30 0,21 0,20 0,21 0,19 0,16 0,21 0,19 0,16 014 0,25 0,25 0,24
(WAS 25t, PAROC Cortex)
PAROC Ultra +
PAROC WAS 35t 75+75+30 0,17 0,76 0,16 0,15 0,13 017 0,15 0,14 0,12 0,19 0,19 0,18
(WAS 25t, PAROC Cortex)
PAROC Ultra +
PAROC WAS 35t 100+75+30 0,15 0,14 015 0,14 0,12 0,15 0,14 0,12 0,11 0,17 0,17 0,76
(WAS 25t, PAROC Cortex)
PAROC Ultra +
PAROC WAS 35t 100+100+30 0,14 0,13 0,14 0,13 0,11 0,14 0,13 0,12 0,70 0,15 0,15 0,15

(WAS 25t, PAROC Cortex),
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MURA SIENAS SILTINASANA AR METALA KARKASU UN LOKSNU APDARI

Miris,d =175-380 mm
PAROC Ultra, d =200 mm

Mo =

Siltumizolacija
PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t (PAROC Cortex)

PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t (PAROC Cortex)

PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t (PAROC Cortex)

PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t (PAROC Cortex)

PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t (PAROC Cortex)

PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t (PAROC Cortex)
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lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm

Biezums,
mm
100+20
(30)
125+20
(30)
150+20
(30)
175+20
(30)
200+20
(30)
250+20
(30)

VAR

4

AV e

PAROC Cortex / PAROC WAB 10t, d = 20-30 mm

Keramzitbetona
bloki 200 mm

o

23

Skanas izolacijas indekss R, = 68 dB (C, -4, C, -9)

Keramzitbetona
bloki 250 mm

Porainie

keramikas bloki

175 mm

2

o
N

0,19

0,17

0,16

0,14

0,12

51

Porainie

© N o o

keramikas bloki

250 mm

0,20
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M1:10

Vedinama gaisa skirkarta, Omega profils d 230 mm

Argja apdare - lok$nu apdare, d = 6-10 mm
Sistémas stiprinajuma elements ar termoizolacijas starpliku

Termoprofils

U véertiba (W/m2K)

T 3

el Qo

» ©
o8 S¢g

c Qo
sE5 =&
(SR IT 1O
o x < O«
0,17 0,22
0,15 0,20
0,14 0,17
0,13 0,16
0,12 0,14
0,10 0,12

gazbetona bloki

Jaunie
200 mm

o
N
o

0,18

0,16

0,14

0,13

Jaunie

gazbetona bloki

Jaunie

-
o — 0 0
e 5 = =
c e IS €
2E «E ER= s €
2E TE o £ o E
52 =8 28 £3
om 72 SN “o»

0,15 0,29 0,26 0,25

0,14 0,23 0,22 0,22

0,12 0,20 0,20 0,19

0,12 017 017 017
0,11 0,76 0,76 0,15

0,09 0,13 0,13 0,13
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MURA SIENAS SILTINASANA AR METALA KARKASU UN LOKSNU APDARI

ML=

Siltumizolacija
PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t
PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t
PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t
PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t
PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t
PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t
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Biezums,
mm

100+13

125+13

150+13

175+13

200+13

250+13

lek$éja apdare — apmetums, d < 10 mm
Miris,d =175-380 mm
PAROC Ultra, d =200 mm
PAROC WAB 10t,d = 13 mm

Keramzitbetona
bloki 200 mm

0,2

~

0,21

Keramzitbetona
bloki 250 mm

Vs

- )

© N o o

M1:10

Védinama gaisa skirkarta, Omega profils d =30 mm

Argja apdare - lok3nu apdare, d = 6-10 mm

Sistémas stiprinajuma elements ar termoizolacijas starpliku

Termoprofils

Skanas izolacijas indekss R, = 68 dB (C, -4, C, -9)

keramikas bloki

Porainie
175 mm

0,23

keramikas bloki

Porainie
250 mm

0,21

52

Porainie

U vertiba (W/m2K)

g 2 S
e Q Q
%) © ©
© < c
X E 2 E o S E
SIS S E = 9 E
S o N o Sto
o< IC © I O
x < O D od
0,17 0,23 0,21
0,16 0,20 0,18
0,14 0,18 0,16
0,13 0,16 015
0,12 0,15 0,13
0,70 012 0,12

Jaunie

gazbetona bloki

300 mm

0,18

0,76

0,15

0,13

0,12

0,11

Jaunie

gazbetona bloki

375 mm

0,15

0,14

0,13

0,12

0,11

0,10

— L 2

X = —

o =] =]

) 1S S

o E s E s €
T E o E o E
Zo T3 e
R SN )
0,28 0,28 0,27
0,24 0,23 0,23
0,20 0,20 0,20
0,18 0,18 017
0,76 0,76 0,16
0,13 0,13 0,13
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MURA SIENAS SILTINASANA AR METALA KARKASU UN LOKSNU APDARI M1:10

O™

HA

lek$éja apdare — apmetums, d < 10 mm

Miris,d =175-380 mm

PAROC Cortex One / PAROC WAS 35t,d = 200 mm
Akmens vates stiprinajuma elements

Védinama gaisa skirkarta,T- profils d 230 mm
Argja apdare - lok$nu apdare, d = 6-10 mm

N o g~ wDd =2

Sistémas stiprinajuma elements ar termoizolacijas starpliku
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MURA SIENAS SILTINASANA AR METALA KARKASU UN LOKSNU APDARI

Skanas izolacijas indekss R, =58 dB (C,-1,C, -5

U vertiba (W/m2K)

- £ £ g e @
© ié w E o E © w13 w13
£5eg £8 58 se 25¢ £5¢
ESE ES 2Y &KE EvE EwE
$2g £33 N3 =2 £$9%g §5°%8

Siltumizolacija Biezums,mm < 8& <35 05 52 <=8 <$=8
PAROC WAS 35t, térauda profili 150 0,19 0,19 0,18 0,26 0,25 0,24
PAROC WAS 35t, térauda profili 170 0,18 0,18 0,17 0,24 0,23 0,22
PAROC WAS 35t, térauda profili 200 0,76 0,76 0,15 0,21 0,20 0,19
PAROC WAS 35t, aluminija profili 150 0,22 0,21 0,19 0,31 0,29 0,28
PAROC WAS 35t, aluminija profili 170 0,20 0,19 0,18 0,29 0,27 0,26
PAROC WAS 35t, aluminija profili 200 0,18 0,17 0,16 0,27 0,25 0,24

Piezime: Aprékinos pienemta atstarpe starp térauda sistémas stiprinajuma elementu asim 600 mm horizontalaja un vertikalaja plakné, elementa sienas biezums 2 mm, platums 70 mm,
augstums 100.
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MURA SIENAS SILTINASANA AR METALA KARKASU UN LOKSNU APDARI M1:10
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lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm

Miris,d =175-380 mm

Sistémas stiprinajuma elements ar termoizolacijas starpliku
PAROC Ultra,d =200 mm

Akmens vates stiprinajuma elements

PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d =30 mm
Veédinama gaisa $kirkarta,T- profils d 2 30 mm

© N o o wDN =2

Argja apdare — lok$nu apdare, d = 6-10 mm
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MURA SIENAS SILTINASANA AR METALA KARKASU UN LOKSNU APDARI

Skanas izolacijas indekss R, = 63 dB (C,-1,C, -4)

U vertiba (W/m2K)

— € € = 2 h]
kv X = =
RSE 28 28 SE Z5E £5E
EcE EZ 2 cE ETE ETE
C oo E—é N—Z‘) X o E‘go E‘go
g+ =
Siltumizolacija Biezums, mm 2383 N © » < ezl €28
PAROC Ultra + PAROC Cortex (WAS 35t, WAS 25t), kompozitmateriala profili 150+30 0,16 0,18 0,14 0,19 0,18 0,18
PAROC Ultra + PAROC Cortex (WAS 35t, WAS 25t), kompozitmateriala profili 200+30 0,14 0,14 0,12 0,15 0,15 0,15
PAROC Ultra + PAROC Cortex (WAS 35t, WAS 25t), térauda profili 150+30 017 0,19 0,15 0,20 0,19 0,19
PAROC Ultra + PAROC Cortex (WAS 35t, WAS 25t), térauda profili 200+30 0,15 0,15 013 0,16 0,16 0,16
PAROC Ultra + PAROC Cortex (WAS 35t, WAS 25t), aluminija profili 150+30 0,21 0,22 0,19 0,23 0,23 0,23
PAROC Ultra + PAROC Cortex (WAS 35t, WAS 25t), aluminija profili 200+30 0,18 0,19 0,17 0,20 0,19 0,19
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BETONA SIENAS SILTUMIZOLACIJA AR PAROC ZERO SISTEMU

Siltumizolacija

PAROC WAS 35t
PAROC WAS 35t
PAROC WAS 35t
PAROC WAS 35t

BUVEJU SILTU MAJU 11

W
w
W
AN

Biezums, mm

100
150
200
250

w N

© N o g s

Argja apdare / plaksnes
PAROC XRB 001 ugunsdrosa koka vadule cc 600

PAROC WAS 35t akmens vates plaksne piestiprinata
ar PAROC XFM 005 stiprinajumu betona sienai

Betona sienas pamatne

lekséjas apdares slanis

PAROC XFS 004 Multi Monti neso$a skrive betona pamatnei
PAROC XFS 004 Multi Monti neso$a skrive betona pamatnei
PAROC XFM 005 akmens vates stiprinajums betona pamatnei

U vertiba (W/m2K)

Lietais betons 20 cm, 1600 kg/m? Kiegelu miris Gazbetona bloki 30 cm

(A=0.7W/m/K) 25cm (A=0.105W/m/K)
0,29 0,29 0,16
0,20 0,20 013
016 0,16 0,11
0,13 0,13 0,10
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CLT PANELA VAI MASIVKOKA SIENAS SILTUMIZOLACIJA AR PAROC ZERO SISTEMU

|
/ Z
; /
Z +)
N

Argja apdare / plaksnes

PAROC XRB 001 ugunsdro$a koka vadule cc 600

PAROC WAS35t akmens vates plaksne piestiprinata ar PAROC XFM stiprinajumu
Hermétiska virsma

CLT krusteniski ITméts koka panelis vai masivkoka siena

lekséjas apdares slanis, ja nepiecieSams

PAROC XFS 002 nesoS$a skrive koka pamatnei

PAROC XFS 002 nesoS$a skrive koka pamatnei

PAROC XFM 004 akmens vates stiprinajums koka pamatnei.
Patérins 1 gab uz plaksni.

0 © N oA WN 2

Siltumizolacija

Biezums, mm

U vertiba (W/m2K)

PAROC WAS 35t 100 0,24
PAROC WAS 35t 150 0,18
PAROC WAS 35t 200 0,14
PAROC WAS 35t 250 0,12
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FASADES APMETUMA SISTEMU SIENAS STURA SILTINASANAS DETALA M1:10

lek$éja apdare — apmetums, d < 10 mm

Miris,d =175-380 mm

Akmens vates stiprinajuma elements

Limjava

PAROC Linio 15,d = 180 mm

Argja apdare - plana apmetuma sistéma saskana ar sistémas turétaja ETA
Stlra detala ar armé&juma sietu

N o g~ wDd =2
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LOKSNU APDARES SIENAS PIE LOGA RAMJA SILTINASANAS DETALA M1:10
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1. leks$é€ja apdare - apmetums, d <10 mm 9. Akmens vates stiprinajuma elements
2. Parsedze 10. Perimetra hermetizacijas blivéjums
3. Midris,d =175-380 mm 11. Argéja palodze
4. Sistémas stiprinajuma elements ar termoizolacijas starpliku 12. Hidroizolacija
5. PAROC Ultra,d =200 mm 13. lekséja palodze
6. PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d =30 mm 14. Loga stiprinajuma elements
7. Vedinama gaisa $kirkarta, T- profils d 230 mm 15. Elastiga starplika
8. Argja apdare - lok$nu apdare, d = 6-10 mm 16. Loga ramis
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ATVIEGLOTAS KONSTRUKCIJAS MURA SIENAS LOGA SILTINASANA
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1. lekséja apdare - apmetums, d <10 mm

2. Miris,d =175-380 mm

3. Kiegelu mira enkurojums ar fiksatoru

4. PAROC Ultra,d=125mm

5. PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d =30 mm
6. Vedinama gaisa Skirkarta,d =30 mm

7. Aréja apdare - kiege|u miris, d = 65-120 mm

8. lekséja metala parsedze

9. Atveres Skautnes apdare, d = 8-30 mm

10. Perimetra hermetizacijas blivéjums
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Hidroizolacija
Aréja palodze

Karkasa stiprinajuma elements

Starplika
lek$€ja palodze
Elastiga starplika

Loga ramja stiprinajuma karkass

Parsedze
Loga ramis

M1:10

/#® PAROC
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LOKSNU APDARES SIENAS PIE LOGA RAMJA SILTINASANAS DETALA
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lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm

Parsedze

Miris,d = 175-380 mm

Sistémas stiprinajuma elements ar termoizolacijas starpliku
PAROC Ultra, d =200 mm

PAROC Cortex,d =30 mm / PAROC WAB 10t,d = 20 mm
Védinama gaisa skirkarta, Omega profils d 230 mm

Argja apdare - lok$nu apdare, d = 6-10 mm

0 NN

Akmens vates stiprinajuma elements
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Perimetra hermetizacijas blivéjums
Loga ramja stiprinajuma karkass
Hidroizolacija

Aréja palodze

Karkasa stiprinajuma elements
Starplika

lek$€ja palodze

Elastiga starplika

Loga ramis

M1:10
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LOGA PIESLEGUMA SIENAI AR PLANO APMETUMA SISTEMU M1:10
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lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm

Parsedze

Miris,d = 175-380 mm

Limjava

PAROC Lino 10 / PAROC Linio 15/ PAROC Linio 80,d = 160 mm

Argéja apdare - plana apmetuma sistéma saskana ar sistémas turétaja ETA
Akmens vates stiprinajuma elements

© N o gk wnN =

Stara detala ar arméjuma sietu

BUVEJU SILTU MAJU 11 63

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Hidroizolacija

Aréja palodze

Perimetra hermetizacijas blivéjums
Loga stiprinajuma elements
lekséja palodze

Elastiga starplika

Logaramis

/#® PAROC






KOKA KARKASA SIENU
SILTUMIZOLACIJA
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KOKA KARKASA
SIENU SILTUMIZOLACLIA

1. Projektéjot vienkarSas koka karkasa sienas ar ventiléjamas
fasades apdari ir jaseko kadas ir izvéléta véja aizsardzibas
un siltumizolacijas Tpatnéjas gaisa caurlaidibas véertibas.

2. Karkasa siena japaredz gaisa sSkirkarta zem aréjas apdares
un janodrosina taja laba gaisa cirkulacija. Ja nepiecieSams ir
japieliek papildus apdari nesosais karkass.

3. Koka karkasa sienu véja aizsardzibai ieteicams izmantot
PAROC WAS 25t, PAROC Cortex vai PAROC WAS 35t
plaksnes.

4. Ventilejamu sienas plak§nu PAROC WAS 25 (t, tb),
PAROC WAS 35 (t, th) Suves nav ieteicams limét ar limlentu,
jo sasaiste var nebut ilgtspé&jiga, to mitruma caurlaidiba ir |oti
zema, kas var radit mitruma uzkrasanos riskus lIméjamas
zonas.

5. Tvaika izolacijas slani PAROC XMV 020bas no 200 mikronu
biezuma polietiléna pléves var montét starp diviem
siltumizolacijas slaniem ta, lai iek$€jais siltumizolacijas
slanis bitu vismaz tris reizes planaks par aréjo (1:4).

6. Tvaika izolacijas pléves parlaidumus ieteicams limét ar
[Tmlentu PAROC XST 013.

7. Koka karkasa iekséjas starpsienas ka skanas izolaciju var
izmantot PAROC Solid elastigo plaksni.

8. Universalas plaksnes ka pamata siltumizolaciju karkasa
PAROC Ultra un PAROC Ultra plus iesakam izmantot:

565 mm platumam koka karkasag, ja karkasa solis ir
600 mm;

610 mm platumam metala karkas3, ja karkasa solis ir
600 mm.

BUVEJU SILTU MAJU 11

MONTAZAS SHEMAS

KOKA KARKASS

Divu slanu siltumizolacija

600 600 600 600 600

600

1200 1200 1200

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Vejaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC WAS 25t, PAROC WAS 35t (b))

1200 1200 1200

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Vejaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC WAS 25t, PAROC Cortex)

66

1200

1200

600 600

600

1800
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KOKA KARKASA SIENA AR PRETVEJA IZOLACIIU UN GAISA SKIRKARTU M1:10
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1. lek$g€ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d =25 mm

2. PAROC Ultra,d =50un 150 mm

3. Gaisaun tvaiku izolacijas pléeve PAROC XMV 020 bas

4. PAROC WAS 25t,d =30 mm

Siltumizolacija Biezums, mm
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t 50+125+30
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t 50+150+30
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t 50+175+30
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t 50+200+30
BOVEJU SILTU MAJU 11 67
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Védinama gaisa skirkarta / Vertikalas latas, d = 30 mm
Argja apdare — d&|u apsuvums, d = 25 mm

Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm

Statni,d = 150 mm un latas d = 50 mm

U vertiba (W/m2K)
karkass krusteniski karkass gareniski
0,18 0,18
0,16 0,17
0,15 0,15
0,14 0,14
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KOKA KARKASA SIENA AR PAROC CORTEX PRETVEJA 1ZOLACIU UN GAISA SKIRKARTU M1:10
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1. lek$€ja apdare - 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm

2. PAROC Ultra,d =50 un 150 mm

3. Gaisaun tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas

4. PAROC Cortex,d =30 mm

Siltumizolacija Biezums, mm
PAROC Ultra + PAROC Cortex 50+125+30
PAROC Ultra + PAROC Cortex 50+150+30
PAROC Ultra + PAROC Cortex 50+175+30
PAROC Ultra + PAROC Cortex 50+200+30
BUVEJU SILTU MAJU 11 68
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Veédinama gaisa Skirkarta / Vertikalas latas, d 230 mm
Argja apdare — dé&lu apSuvums, d = 25 mm

Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm

Statni,d = 150 mm un latas d = 50 mm

U vértiba (W/m2K)

karkass krusteniski karkass gareniski
0,18 0,18
0,16 0,17
0,15 0,15
0,14 0,14
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APMURETAS KOKA KARKASA SIENAS SILTINASANAS DETALA

Siltumizolacija

PAROC Ultra + PAROC WAS 25t
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t

Piezime: Aprékinos pienemts koka karkasa solis 600 mm.
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Apdares kiege|u atsaite, d = 30 mm

lek§éja apdare - 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm
PAROC Ultra,d = 50 un 150 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
PAROC WAS 25t,d =30 mm

Védinama gaisa skirkarta, d > 30 mm

Argja apdare — kiegelu miris, d = 65-120 mm

Skanas izolacijas indekss R, = 64 dB (C, -3, C, -6)

Biezums, mm
50+125+30
50+150+30
50+175+30
50+200+30
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U vertiba (W/m2K)

karkass krusteniski karkass gareniski
0,18 0,18
0,16 0,17
0,15 0,15
0,14 0,14
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KOKA KARKASA SIENA AR PRETVEJA 1ZOLACIU UN GAISA SKIRKARTU, M1:10

VERTIKALS DELU APSUVUMS

Vv

| &
. 5
@*’4’*”? — — ,,,777@
o 6
7
c 8
1 9 2 3 7 2 L 8 5 6
A-A
®
! 0
AN )
®
[ ]
7| [ Y [ 7| [ 7 /&Y
A |Z | | % | | ]

lek$éja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm
PAROC Ultra,d = 50 un 150 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
PAROC WAS 25t,d =30 mm

Védinama gaisa skirkarta / Vertikalas latas, d 230 mm

a r N =

© o N o

Argéja apdare — déJu ap§uvums, d 2 20 mm
Horizontalas latas,d = 20-30 mm
Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm
Statni,d = 150 mm un latas d = 50 mm

Skanas izolacijas indekss R, =45 dB (C, -3, C, -8)

Siltumizolacija

PAROC Ultra + PAROC WAS 25t
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t

BUVEJU SILTU MAJU 11

Biezums, mm
50+125+30
50+150+30
50+175+30
50+200+30
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U vértiba (W/m2K)

karkass krusteniski karkass gareniski
0,18 0,18
0,16 0,17
0,15 0,15
0,14 0,14
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KOKA KARKASA SIENA AR PAROC CORTEX PRETVEJA IZOLACIU UN GAISA SKIRKARTU,

VERTIKALS DELU APSUVUMS
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lek§éja apdare - 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm
PAROC Ultra, d = 50 un 150 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pleve PAROC XMV 020 bas
PAROC Cortex,d =30 mm

Veédinama gaisa Skirkarta / Vertikalas latas, d 230 mm

a r wn =

Siltumizolacija

PAROC Ultra + PAROC Cortex
PAROC Ultra + PAROC Cortex
PAROC Ultra + PAROC Cortex
PAROC Ultra + PAROC Cortex
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Biezums, mm
50+125+30
50+150+30
50+175+30
50+200+30

71
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Argja apdare — déJu ap$uvums, d 220 mm
Horizontalas latas, d = 20-30 mm
Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm
Statni,d = 150 mm un latas d = 50 mm

U vértiba (W/m2K)
karkass krusteniski
0,18
0,16
0,15
0,14
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karkass gareniski
0,18
0,17
0,15
0,14
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KOKA KARKASA SIENAS SAVIENOJUMU AR KOKA PARSEGUMU SILTINASANAS DETALA M1:10
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1. lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d =25 mm 9. Akustiska starplika
2. PAROC Ultra,d = 50 un 150 mm, starpstava d = sijas augstums 10. Klajs,d =15-35 mm
3. Karkasaelements,d =50 mm 11. PAROC SSB 2t,d =20 mm
4. Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas 12. AtdaloS$ais slanis
5. PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d =30 mm 13. Gridas segums, d = 15-35mm
6. Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm 14. Gridliste
7. Vedinama gaisa $kirkarta / Vertikalas latas, d 230 mm 15. Gipskartona griestu karkass, d 240 mm
8. Argja apdare — d&|u apsuvums, d =20 mm 16. Elastiga starplika
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KOKA KARKASA SIENAS PIE LOGA RAMJA SILTINASANAS DETALA M1:10
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1. lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d =25 mm
2. PAROC Ultra,d = 50 un 150 mm 9. Logu blivéjums PAROC XSI 001
3. Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas 10. Hidroizolacija
4. PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d = 30 mm 11. Aré&ja palodze
5. Vedinama gaisa Skirkarta / Vertikalas latas, d 230 mm 12. lekséja palodze
6. Arégja apdare - délu apSuvums, d = 20 mm 13. Koka karkasa elements
7. Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm 14. Perimetra hermetizacijas blivéjums
8. Likas $kautnu apkalums, d = 20 mm (aug$a perforéts 10 mm) 15. Logaramis
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METALA KARKASA SIENU
SILTUMIZOLACIJA
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METALA KARKASA
SIENU SILTUMIZOLACLIA

1. Metala karkasu sienas, kuras ir ievietota elastiga
siltumizolacija pieméram PAROC Ultra ir javeido ar papildus
véja izolacijas slanu parklajumiem, lai mazinatu termisko tiltu
daudzumus.

2. leteicams izmantot véja izolacijas plaksnes PAROC Cortex,
PAROC WAS 25t, PAROC WAS 35t vai PAROC WAB 10t.

3. Elastigas plaksnes PAROC Ultra un PAROC Ultra plus
iesakam lietot 610 mm platuma metala karkasa, ja karkasa
solis ir 600 mm vai arT likts tas platuma ja karkasa solis ir
1200 mm.

4. Lai mazinatu ventiléjamo fasazu metala profilu ietekmi uz
kop€jo siltumizolaciju iesakam:
Izveléties péc iespéjas mazak nesoso elementu, cik
sistémas nestspéja atlauj;
Izvéleties térauda termoprofilus.

BUVEJU SILTU MAJU 11
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MONTAZAS SHEMAS

HORIZONTALS METALA KARKASS

Divu slanu siltumizolacija

1200 1200 1200

600 600 600 600

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Vejaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC WAB 10t)

1200 1200 1200

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. VE&jaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC Cortex)

600 600

600

1200

1800
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VERTIKALS METALA KARKASS

Viena slana siltumizolacija

o
&
o
&
600 600 600 600 600 600
1. Veja aizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC WAS 35t (b), PAROC Cortex One)

VERTIKALS METALA KARKASS

Divu slanu siltumizolacija
1SS
N

600 600 600 600 600 600

o
1200

1200

600 600 600 600 600

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Vejaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC WAS 25t, PAROC WAS 35t (b))
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SIENAS AR Z PROFILU UN PROFILETAM SKARDA LOKSNEM SILTINASANAS DETALA M1:10

®
—_

Y W e e s W e Y
N

lek$€eja apdare — profilétas skarda loksnes

Gaisa un tvaiku izolacijas pleve PAROC XMV 020 bas

Z profils

PAROC Ultra,d =200 mm

PAROC Cortex, d = 30 mm / PAROC WAB 10t,d =13 mm, 20 mm
Veédinama gaisa $kirkarta / Omega profils,d =30 mm

N o o wbd =2

Argéja apdare - profiléta skarda loksnes
Skanas izolacijas indekss R, =39 dB (C, -3, C,, -9)

U vértiba (W/m2K)

Siltumizolacija Biezums, mm ja Z profilu solis 600 mm ja Z-profilu solis 1200 mm
AROC Ultra + PAROC WAB 10t 200+13 0,29 0,23
AROC Ultra + PAROC WAB 10t 250+13 0,25 0,19
PAROC Ultra + PAROC Cortex 200+30 0,24 0,19
PAROC Ultra + PAROC Cortex 250+30 0,21 017
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VEDINAMAS SIENAS AR Z TERMOPROFILU PIESLEGUMA PIE PARSEGUMA

SILTINASANAS DETALA
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lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas

PAROC Ultra, d =200 mm

Perimetra L profils

Fasades sistémas stiprinajuma elements

Aizpildijums no ugunsdro$a materiala PAROC FPS 17,d = 20-30 mm
Elastiga starplika, d = 10 mm

PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d =30 mm

Z termoprofils, d =200 mm

S P9 ® No g~ =

0. Veédinama gaisa $kirkarta / Omega profils, d = 30 mm

BUVEJU SILTU MAJU 11 79

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Argja apdare - lok$nu apdare, d = 6-10 mm
Gridliste
Gridas segums, d = 8-12 mm

LTmes slanis,d = 2-5mm

Stiegrots izlidzinos$ais slanis, d = 50 mm
Norobezojos$ais filtraudums vai pléve
PAROC SSB 1,d =20-50 mm
Komunikaciju caurulvadi

Uzbérts slanis,d =30 mm

Monolitais parsegums,d =170 mm

M1:10
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STIKLA FASADES SISTEMAS PIESLEGUMA PIE PARSEGUMA SILTINASANAS DETALA
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lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas

PAROC Ultra, d =200 mm

PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d = 30 mm

AizpildTijums no ugunsdro$a materiala PAROC FPS 17,d = 20-30 mm
Stikla fasades sistémas stiprinajuma elements

Stikla fasades sistémas profils

Stikla pakete

MonolTtais parsegums,d = 1770 mm

80

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Uzbérts slanis,d =30 mm
Komunikaciju caurulvadi

PAROC SSB 1,d =20-50 mm
NorbezZojosais filtraudums vai pléve

Stiegrots izlidzinos$ais slanis, d = 50 mm

LTmes slanis,d =2-5mm
Gridas segums, d = 8-12 mm
Perimetra L profils

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
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MANSARDA JUMTA
SILTUMIZOLACHJA

1. Mansarda slipu jumtu siltumizolacijai ir paredzetas
PAROC Ultra elastigas plaksnes.

2. leteicams izmantot véja izolacijas plaksnes PAROC Cortex,
PAROC WAS 25t, PAROC WAS 35t vai PAROC WAB 10t.

3. Paroc izstradajumu klasta ir art jumta difGzijas membrana
PAROC XMU 100 ko var lietot slipajos jumtos.

4. Tvaika izolacijas slani PAROC XMV 020bas no 200 mikronu
biezuma polietiléna pléves var montét iek§é€ja puse starp
siltumizolaciju un galveno izolacijas dalu starp sparem ta,
lai iek$€jais siltumizolacijas slanis batu vismaz tris reizes
planaks par aréjo (1:4). pieméram 50 mm : 200 mm.

5. Tvaika izolacijas slanim izmantoto materialu savienojumiem
ir jabdt nolimétiem, hermétiskiem.

6. Mansardu slipie jumti ir javédina. Védinasanas gaisa starpas
standarta izmérs vismaz 50 mm un taja ir janodro$ina gaisa
kustiba:

ja hidroizolacijai tiek izmantota difGzijas membrana

— veédinasanas gaisa starpai jaatrodas starp diftzijas
membranu un jumta segumu;

ja hidroizolacijai tiek izmantotas citas pléves vai plaksnes,
kuru tdens tvaiku caurlaidiba ir zema un tie ir hermétiski
neelpojosi, tad tie jaatdala no siltumizolacijas ar
védinasanas gaisa starpu;

7. Jumta vedinasanai pie dzegas, karnizé un korée ir japaredz
vedinasana jeb gaisa piepltude un izplUde ta lai gaiss
cirkulétu caur védinasanas gaisa spraugu visa jumta plakné.

BUVEJU SILTU MAJU 11
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MANSARDA JUMTA AR KARNINU SEGUMU SILTINASANAS DETALA M1:10
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1. lek$€ja apdare - 2 regipSa plaksnes, d =25 mm

2. PAROC Ultra, d = 50 un 200 mm 7. Hidroizolacija / antikondensata pléve

3. S$kérslata, d = 50 mm, solis 400 mm pa centriem 8. Gareniska antikondesata pléves stiprindjuma lata, d 2 25 mm

4. Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas 9. Lata,dz50mm

5. PAROC WAS 25t/ PAROC WAS 35t,d = 30 mm 10. Jumta segums — dakstini

6. Védinama gaisa $kirkartad = 50 mm / 11. Latas,d =30-50 mm

Spare, d = 280 mm, solis 600 mm pa centriem 12. GipsSkartona griestu karkass, d 240 mm
Skanas izolacijas indekss R, = 47 dB (C, -10, C, -19)

Siltumizolacija Biezums, mm U vértiba (W /m2K)
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t (PAROC WAS 35t) 50+150+30 0,17
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t (PAROC WAS 35t) 50+200+30 0,14
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t (PAROC WAS 35t) 50+250+30 0,12
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t (PAROC WAS 35t) 50+300+30 0,10
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MANSARDA JUMTA AR BITUMENU DAKSTINU SEGUMU SILTINASANAS DETALA M1:10
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1. lek$€ja apdare - 2 regip$a plaksnes, d =25 mm

2. PAROC Ultra,d = 50 un 200 mm 7. Vienlaidu jumta klajs, d = 18 mm

3. Skérslata, d = 50 mm, solis 400 mm 8. Jumta segums - bitumena dakstinu segums

4. Gaisaun tvaiku izolacijas pleve PAROC XMV 020 bas 9. Veédinama gaisa Skirkarta, d = 50 mm

5. PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d =30 mm 10. Latasvaideéli,d =25-50 mm

6. Spare,d =280 mm, solis 600 mm pa centriem 11. GipSkartona griestu karkass, d 240 mm

Skanas izolacijas indekss R, = 45 dB (C, -9, C, -17)

Siltumizolacija Biezums, mm U vértiba (W /m2K)
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t (PAROC WAS 35t) 50+150+30 0,17
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t (PAROC WAS 35t) 50+200+30 0,14
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t (PAROC WAS 35t) 50+250+30 0,12
PAROC Ultra + PAROC WAS 25t (PAROC WAS 35t) 50+300+30 0,10
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MANSARDA JUMTA SILTINASANAS DETALA AR DIFUZIJAS PLEVI UN KARNINU JUMTU M1:10

lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm
PAROC Ultra, d = 50 un 250 mm
Skarslata, d = 50 mm, solis 400 mm

ogkh wN =

Siltumizolacija
PAROC Ultra
PAROC Ultra
PAROC Ultra
PAROC Ultra

BUVEJU SILTU MAJU 11

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
Hidroizolacija un aizsardziba no véja (difazijas pléve) PAROC XMU 100
Veédinama gaisa Skirkarta / gareniska lata d = 50 mm

10

7.
8.
9.
10.
11.

=+

Lata,d = 50 mm
Jumta segums - dakstini
Spare,d 2250 mm

Gipskartona griestu karkass, d =2 40 mm

Starplika

Skanas izolacijas indekss R, = 48 dB (C, -4, C, -9)

85

Biezums, mm

504150
50+200
504250
50+300

U vertiba (W /m2K)
0,19
0,16
0,13
0,11
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MANSARDA JUMTA SILTINASANAS DETALA AR DIFUZIJAS PLEVI M1:10

UN BITUMA DAKSTINU SEGUMU

—

lek$§&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm

PAROC Ultra, d = 50 un 250 mm

Skarslata, d = 50 mm, solis 400 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas

Hidroizolacija un aizsardziba no véja (diftizijas pléve) PAROC XMU 100

ook wN =

Veédinama gaisa Skirkarta / gareniska lata d = 50 mm

7.
8.
9.
10.
11

Vienlaidu jumta klajs, d = 18 mm

Jumta segums - bituma dakstinu segums
Spare, d =250 mm

Gipskartona griestu karkass, d 2 40 mm
Starplika

Skanas izolacijas indekss R, = 46 dB (C, -4, C, -6)

Siltumizolacija
PAROC Ultra
PAROC Ultra
PAROC Ultra
PAROC Ultra
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Biezums, mm U vértiba (W /m2K)
50+150 0,19
50+200 0,16
50+250 013
50+300 0,11
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MANSARDA JUMTA SAJUGUMS AR APMURETU MURA SIENU
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Védinama gaisa $kirkartad = 30 mm

Argja apdare - déJu ap$uvums, d 220 mm

1.
apmetums d = 50 mm
2. Midris,d =175-380 mm
3. PAROC Ultra,d =150 mm
4,
5.
6.
7. Kiegelu miris, d = 65-120 mm
8.
9. Tekne
10. Lata,d =50 mm
11.

BUVEJU SILTU MAJU 11

PAROC Ultra, d = 50 un 200 mm

lek$éja apdare - 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm /

PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d =30 mm
Kiegelu mira enkurojums ar fiksatoru

87

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d =30 mm
Védinama gaisa starpas, d = 50 mm / Spare, d 2280 mm
Hidroizolacija / antikondensata pléve

Gareniska lata,d = 25 mm

Jumta segums - dakstini

Mirlata, d = 120 mm

Skérslata, d = 50 mm

lek$éja apdare - 2 gipSkartona loksnes, d = 25 mm
Latas,d = 50 mm

Latas vai déli,d = 25-50 mm

M1:10
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MANSARDA JUMTA SAJUGUMS AR KOKA KARKASA SIENU M1:10
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1. lek$€ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d =25 mm
2. PAROC Ultra, jumts d = 50 mm un 200 mm /
sienad =50 mmund =150 mm 9. Veédinama gaisa $kirkarta, d = 50 mm / Spare, d = 280 mm
3. Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas 10. Hidroizolacija / antikondensata pléve
4. PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d =30 mm 11. Gareniska lata, d 225 mm
5. Vedinama gaisa Skirkartad =30 mm 12. Jumta segums - dakstini
6. Aré&ja apdare - délu apSuvums, d = 20 mm 13. Mdrlata
7. Tekne 14. Gipskartona griestu karkass, d 240 mm
8. Lata,d=50mm 15. Latas vaidéli,d =25-50 mm
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MANSARDA JUMTA AR DIFUZIJAS PLEVI SAJUGUMS AR APMURETU MURA SIENU M1:10
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1. lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm / apmetums d = 50 mm
2. Miris,d =175-380 mm

3. PAROC Ultra, jumts d = 50 mm un 250 mm / sienad = 150 mm

4. PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d = 30 mm

5. Kiegelu mira enkurojums ar fiksatoru

6. Védinama gaisa Skirkartad =30 mm

7. Kiegelu miris, d = 65-120 mm

8. Aré&ja apdare - délu apSuvums, d = 20 mm

9. Tekne

10. Lata,d =50 mm
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas

Hidroizolacija un aizsardziba no véja (diftizijas pléve) PAROC XMU 100
Veédinama gaisa Skirkarta / gareniska latad = 50 mm

Jumta segums - dakstini

Skérslata, d = 50 mm

Mirlata,d =120 mm

Monolita betona josla

Gipskartona griestu karkass, d = 40 mm

lek$éja apdare - 2 gip$kartona loksnes, d = 25 mm

Starplika
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MANSARDA JUMTA KORES SILTINASANAS DETALA

M1:10

lek$éja apdare - 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm
PAROC Ultra,d = 50 un 200 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
Skérslata, d = 50 mm

PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d =30 mm
Védinama gaisa skirkartad = 50 mm /

Spare, d = 280 mm solis 600 mm pa centriem

ok wn =

Hidroizolacija / antikondensata pléve

© ~

Gareniska lata,d =25 mm

BUVEJU SILTU MAJU 11
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Lata,d =50 mm

Jumta segums - dakstini

Védinasanas ldka

Kores délis

Kores dakstin$

Papildu hidroizolacija (difazijas pléve)
Gipskartona griestu karkass, d 240 mm
Latas vai déli,d = 25-50 mm
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MANSARDA JUMTA KORES AR DIFUZIJAS PLEVI SILTINASANAS DETALA M1:10

14

1. lek$g&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d =25 mm

2. PAROC Ultra,d =50un 250 mm

3. Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas

4. Hidroizolacija un aizsardziba no véja (diftizijas pléve) PAROC XMU 100
5. Skarslata, d = 50 mm

6. Vedinama gaisa Skirkarta / gareniskalatad = 50 mm

7. Lata,d=50mm
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Jumta segums - dakstini

Védinasanas luka

. Kores délis

. Kores dakstin$

. Papildu hidroizolacija (difazijas pléve)

. GipSkartona griestu karkass, d 240 mm
. Starplika
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MANSARDA JUMTA KORES AR DIFUZIJAS PLEVI SILTINASANAS DETALA

lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm

PAROC Ultra,d = 50 un 250 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas

Hidroizolacija un aizsardziba no véja (difazijas pléve) PAROC XMU 100
Veédinama gaisa Skirkarta / gareniska lata d = 50 mm

No g~ wDd 2

Lata,d = 50 mm
Jumta segums - dakstini
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10.
11.
12.
13.

Skérslata, d = 50 mm
Kores délis

Kores dakstin$

Papildu hidroizolacija (difazijas pléve)
Gipskartona griestu karkass, d 240 mm
Starplika

M1:10
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MANSARDA JUMTA UN KAMINA DOMVADA SILTINASANAS DETALA M1:10
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1. leksgja apdare - 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm
2. PAROC Ultra,d = 50 un 200 mm 13. Kiege|u miris, d =120 mm
3. Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas 14. Argja apdare - lok$nu apdare, d = 6-10 mm
4. Spare,d =280 mm 15. Sistémas stiprinajuma elements
5. PAROC WAS 25t/ PAROC WAS 35t,d = 30 mm 16. Lasenis
6. Védinama gaisa Skirkartad = 50 mm 17. Lata,d=25mm
7. Hidroizolacija 18. Koka lata hidroizolacijas un skarda stiprinasanai
8. Lata,d=50mm 19. Starplika
9. Jumta segums - dakstini 20. Latas,d=25mm
10. Skarda apvalks 21. Gipskartona griestu karkass, d =240 mm
11. PAROC Pro Wired Mat 100, d = 50 mm 22. PAROC FPS 17 / PAROC FPS 14,d = 20-50 mm
12. Kamina dimvads 23. Limjavas karta,d =5 mm
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LEZENU JUMTU SILTUMIZOLACIJA. VISPARIGAS PAMATNOSTADNES

1. Siltumizolacijas plaksnu montésana obligati jasak
no talakajam zonam, lai izvairttos no staigasanas pa
siltumizolaciju.

2. Akmens vates plaksnes ir jaklaj, parvietojot tas attieciba
vienai pret otru t3, lai neizveidotos Getrstiru saskares vietas.

3. Jumta siltumizolacija var tikt klata vairakos slanos.

4. Viena slana siltumizolaciju visbiezak tiek izmanto, kad
siltumizolacijas biezums ir neliels = no 20 [idz 7100 mm.

5. Divu vai vairak slanu siltumizolaciju visbiezak tiek izmantots,
kad siltumizolacijas biezums parsniedz 100 mm.

6. Ja siltumizolacija tiek veidota ar diviem vai vairak slaniem,
augs$éjiem slaniem ir janosedz apakséjo slanu Suves.

7. Viena slana siltumizolacijai var izmantot plaksnes, kuru
spiedes spriegums o1 = 50 kPa.

8. Viena slana siltumizolacijai var izmantot:
PAROC ROS 50;
PAROC ROS 60;
PAROC ROB 60;
PAROC ROB 80;

9. Divu slanu siltumizolacijas apaks$é&jam slanim var lietot
plaksnes, kuru spiedes spriegums o1 = 30 kPa, bet augSéjam
slanim — plaksnes, kuru o10 > 60 kPa vai 50 kPa, ja augs$€ja
slana biezums ir vismaz 40 mm.

10. Divu slanu siltumizolaciju (izvietojuma shémas dotas
raséjumos) var iekartot, lietojot:

Neventilejamiem leézeniem jumtiem:

PAROC ROS 30 + PAROC ROS 50;

PAROC ROS 30 + PAROC ROS 60 (=40 mm biezums);
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60 ( 20, 30 mm biezums);
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 80 (20, 30 mm biezums);

Ventil&jamiem Iezeniem jumtiem (PAROC Air sistéma -
veédinams jumts ar gaisa kanaliem siltumizolacijas slani):
PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 (ieteicama stingraka
virséja slana plaksne).

11. Ja siltumizolacijas slanis parsniedz 250 mm, tad apakskarta
var izmantot akmens vates lamellas PAROC ROL 30 un
virskarta PAROC ROB 80. Lamellu iesp&jamais biezums ir no
200 mm lidz 440 mm.

12. Siltinasanas veids, kad siltumizolacija tiek veidota tris slanos,
parasti tiek piemérots, iekartojot jumtus uz skarda profilu
seguma. Triju slanu siltumizolacijas apak$éjam slanim tiek
lietotas 20 mm biezuma plaksnes, kuru o1 = 60 kPa, vidéjam
slanim — o010 = 30 kPa, bet aug$€jam — plaksnes, kuru
o0 = 60 kPa. Ja augs$éja slana biezums ir vismaz 40 mm, var
lietot ari plaksnes, kuru o1 = 50 kPa.

13. llgmuzigam un sausam |ézenajam jumta risinajumam
vienmer rekomendéjams pielietot ventiléjamu |Ezenu jumtu
(PAROC Air sistémas —védinams jumts ar gaisa kanaliem
siltumizolacijas slanr), bet jo pasi:

ja ekspluatétajas telpas ir liels relativais mitrums;
renovéjot vecus jumtus;

ja jumta montazas laika ir paredzéts liels buvniecibas laika
mitrums.

BUVEJU SILTU MAJU 11

14. Udens tvaika spiediena izlidzind$ana un izvade uz arpusi
notiek caur védinamiem parapetiem, karnizém vai
védinasanas izvadu kanaliem.

15. Visos Iézenajos jumtos zem siltumizolacijas slana ir japaredz
laba tvaika izolacija, kuras veids ir atkarigs no relativa gaisa
mitruma un temperatlras reZima telpas, kas atrodas zem
jumta. Parasti 0,2 mm bieza polietiléna PAROC XMV 020bas,
bet var arf izmantot kadu kaus€jamu tvaika izolacijas
membranu.

16. Tvaika izolacijas slanim lietoto materialu savienojumiem ir
jabut hermetiskiem, Suvém savienojumiem salimétiem.

17. Jumta saskares vietas ar sienam, ka art konstrukciju
un jumta elementu vietas, kas iziet zem seguma (pie
virsgaismas logiem, Sahtam u.tml.) Gdens tvaiku izolacijas
slanim ir jafiks€jas un tas janoblive pie izeju ramja daljam.

18. Akmens vates plaksnes tiek stiprinatas ar mehanisko
stiprinajumu - fiksatoru pie pamatnes (cementa izlidzino$a
slana, betona, skarda, koka, u. tml.). Patérins standarta
apstak|os 2-4 gab/m?, bet stiprinajuma elementu skaits tiek
noteikts, veicot aprékinus nemot vera objekta atrasanas
vietu, siltumizolacijas biezumu un véja slodzes ietekmi.

19. Ja stiprinajuma elementi tiek stiprinati pie skarda profilu
seguma, stiprinasanu parasti veic trapecveida metala lokSnu
aug$éjas dalas vilnt.

20. Ja tiek planots, ka ekspluatacijas laika tiks staigats pa
jumta segumu (lai netiktu sabojata siltumizolacija un
hidroizolacija), nepiecieSams iekartot staigasanas laipas vai
celinus vietas, kur tas planots.

MONTAZAS SHEMAS

Viena slana siltumizolacija

Divu slanu siltumizolacija

1. Siltumizolacijas slanis 1. Apaks$éjais siltumizolacijas
(PAROC ROS 50, slanis
PAROC ROS 60, (PAROC ROS 30,
PAROC ROB 60, PAROC ROS 30g)
PAROC ROB 80) 2. Augs$é€jais siltumizolacijas
slanis
(PAROC ROS 50,
PAROC ROS 60,
PAROC ROB 60,
PAROC ROB 80)
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SAVIETOTS LEZENAIS JUMTS UZ DZ/B PANELIEM SILTINASANAS DETALA
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M1:10

Siltumizolacija

PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
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Jumta segums

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d =20 mm

PAROC ROS 30,d =160 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas

I1zIidzinoS$ais slanis, d = 50 mm
Slipumu veidojosais slanis

Dz/b parseguma panelis, d = 220 mm
lek$€ja apdare — apmetums, d < 10 mm
Siltumizolacijas stiprinajuma elements

97

Biezums, mm
100+20
120+20
150+20
160+20
180+20

100+100+20

120+100+20
140+100+20

U vertiba (W /m2K)
0,27
0,23
0,20
0,19
0,17
0,16
0,15
013
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SAVIETOTA LEZENA JUMTA UZ PROFETAS TERAUDA LOKSNES SILTINASANAS DETALA M1:10

Siltumizolacija

PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
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Jumta segums

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80,d =20 mm

PAROC ROS 30,d =160 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm
Siltumizolacijas stiprinajuma elements

Nesos§a profileta térauda loksne

Biezums, mm
20+100+20
20+110+20
20+120+20
20+140+20
20+150+20
20+160+20
20+180+20

20+120+100+20
20+160+100+20

98

U vertiba (W /m2K)
0,27
0,25
0,23
0,21
0,20
0,19
017
0,15
013
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SAVIET_QTA LEZENA JUMTA UZ PROFILETAS TERAUDA LOKSNES
SILTINASANAS DETALA AR JUMTA LAMELLAM

M1:10

Siltumizolacija

PAROC ROB 80 + PAROC ROL 30 + PAROC ROB 80
PAROC ROB 80 + PAROC ROL 30 + PAROC ROB 80
PAROC ROB 80 + PAROC ROL 30 + PAROC ROB 80
PAROC ROB 80 + PAROC ROL 30 + PAROC ROB 80
PAROC ROB 80 + PAROC ROL 30 + PAROC ROB 80
PAROC ROB 80 + PAROC ROL 30 + PAROC ROB 80
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Jumta segums

PAROC ROB 80,d =30 mm

PAROC ROL 30,d =250 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
PAROC ROB 80,d =30 mm

Nesos§a profiléta térauda loksne

Siltumizolacijas stiprinajuma elements

Biezums, mm
30+210+30
30+250+30
30+300+30
30+320+30
30+360+30
30+400+30

99

U vértiba (W /m2K)
0,16
0,14
0,12
0,11
0,10
0,09
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PAROC AIR SISTEMAS LEZENA JUMTA UZ DZ/B PANELIEM SILTINASANAS DETALA
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1. Jumta segums
2. PAROCPAROC ROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm
3. PAROCRO0S 30g,d =180 mm
4. Gaisaun tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
5. 1zlidzinosais slanis, d = 50 mm
6. Slipumu veidojosais slanis
7. Dz/bparseguma panelis,d =220 mm
8. lekséja apdare — apmetums,d <10 mm
9. Siltumizolacijas stiprindjuma elements
Siltumizolacija Biezums, mm
PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 100420
PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 120+20
PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 150+20
PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 160+20
PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 180+20
PAROC ROS 30 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 100+100+20
PAROC ROS 30 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 120+100+20
PAROC ROS 30 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 140+100+20
BOVEJU SILTU MAJU 11 100

U vertiba (W /m2K)
0,27
0,23
0,20
0,19
0,17
0,16
0,15
013
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VENTILEJAMS PAROC AIR SISTEMAS LEZENAIS JUMTS UZ PROFILETAS TERAUDA LOKSNES M 1:10

1. Jumta segums

2. PAROCROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm

3. PAROCRO0S 30g,d =180 mm

4. Gaisaun tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas

5. PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm

6. Siltumizolacijas stiprinajuma elements

7. Nesosa profiléta térauda loksne
Siltumizolacija Biezums, mm U vértiba (W /m2K)
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 20+100+20 0,27
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 20+110+20 0,25
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 20+120+20 0,23
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 20+140+20 0,21
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 20+150+20 0,20
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 20+160+20 0,19
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 20+180+20 0,17
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30+PAROC ROS 30g+ PAROC ROB 80 20+120+100+20 0,15
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30+PAROC ROS 30g+ PAROC ROB 80 20+160+100+20 013
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PS 05 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

VIEGLKONSTRUKCIJAS LEZENAIS JUMTS AR PAROC Ultra PLAKSNEM

M1:10

YYYV%(Y)(Y XL

1.
2.
3.
4.
5,
6.
7.
8.

Skanas izolacijas indekss R, =39 dB (C, -3, C,, -9)

Z termoprofils

Siltumizolacija Biezums, mm
PAROC ROB 60 + PAROC Ultra 20+150
PAROC ROB 60 + PAROC Ultra 20+175
PAROC ROB 60 + PAROC Ultra 20+200
PAROC ROB 60 + PAROC Ultra 204225
PAROC ROB 60 + PAROC Ultra 204250
BUVEJU SILTU MAJU 11 102

Profiléta skarda jumta segums

0,21
0,18
0,16
0,15
0,14

XX
Xxkxxxxxxx voowbes

Védinama gaisa starpas / Omega profils (45° stiris ar termoprofilu), d = 50 mm
Hidroizolacija un aizsardziba no véja (diftizijas pléve) PAROC XMU 100

PAROC Ultra,d =200 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pleve PAROC XMV 020 bas
PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80, d =20 mm
Nesos$a profiléta térauda loksne

U vertiba (W/m2K)

Z termoprofils

Z terauda profils
0,22
0,20
0,18
0,16
0,15

7 PAROC



PS 06 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

EKSPLUATEJAMS LEZENAIS SAVIETOTAIS JUMTS SILTINASANAS DETALA M1:10

Aréja apdare - flize vai plaksnes, d = 8-12 mm

LTmes slanis,d =5-10 mm

Stiegrots izlidzino$ais slanis, d = 50 mm

Udens drenazas slanis

XPS Ecoprim PAROC XES 300wj vai PAROC XES 500wj, d 2 160 mm
Hidroizolacija

Slipumu veidojosais slanis

Dz/b parseguma panelis, d =220 mm

0 o N oA wN =

lek§eja apdare — apmetums, d < 10 mm
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PS 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
m Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

LEZENA JUMTA UZ DZ/B PARSEGUMA PANELA UN SIENAS SILTINASANAS DETALA M1:10

® 12
I . o] "
i
H ©
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13
8
1
6
5
A
3
2
1
1. lek$éja apdare — apmetums, d = 10 mm
2. Dz/b parseguma panelis, d =220 mm
3. Slipumu veidojosais slanis 8. Jumta segums
4. 1zlidzinoSais slanis, d = 50 mm 9. PAROCROS 30,d =120 mm
5. Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas 10. Perforéts apaksgjais profils
6. PAROCROS30,d =160 mm 11. Sistémas stiprindjuma elements ar termoizolacijas starpliku
7. PAROCROS 50d =40 mm vai 12. PAROC WAS 35t,d = 150 mm
PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80,d =20 mm 13. Lasenis
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PS 02 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
m Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

LEZENA JUMTA SAVIENOJUMA AR VEDINAMU PARAPETU SILTINASANAS DETALA M1:10
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1. lekséja apdare - apmetums, d <10 mm

2. Miris,d =175-380 mm 10. Jumta segums

3. Kiegelu mira enkurojums ar fiksatoru 11. PAROC ROS 50 d = 40 mm vai

4. PAROC Ultra,d =150 mm PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm

5. PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t,d =2 30 mm 12. PAROC ROS 30,d =160 mm

6. Vedinama gaisa Skirkarta,d =30 mm 13. Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
7. Kiegelu miris, d = 65-120 mm 14. 1zI1dzinoSais slanis, d = 50 mm

8. Skards (slTlpums jumta pusé min. 2,9°) 15. Slipumu veidojoS$ais slanis

9. Skarda balsts 16. Dz/b parseguma panelis, d =220 mm
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PS 03 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
m Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

VENTILEJAMA PAROCAIR SISTEMAS LEZENA JUMTA UZ DZ/B PANELIEM SALAIDUMA ZEMAKA M 1:10
VIETA SILTINASANAS DETALA
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Jumta segums

PAROC ROB 80/ PAROC ROB 60, d =20 mm
Slipumu veidojosais slanis

Akmens vates stiprinajuma elements
PAROC ROS 30g,d =180 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pleve PAROC XMV 020 bas
Nesosa dz/b konstrukcija

N o g~ wDd =2

/#® PAROC



PS 04 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
m Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

VENTILEJAMA PAROC AIR SISTEMA_SVLI_EZENA JUMTA UZ PROFETA TERAUDA LOKSNEM M1:10
SALAIDUMA ZEMAKA VIETA SILTINASANAS DETALA

Jumta segums

PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm
Slipumu veidojosais slanis

PAROC ROS 30g,d = 180 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80, d =20 mm

Akmens vates stiprinajuma elements

© N o o wDN =2

Nesosa profiléta térauda loksne
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Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.

Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

VENTILEJAMA PAROC AIR SISTEMAS I._EVZENA JUMTA UZ PROFETA TERAUDA LOKSNEM M1:10
SALAIDUMA AUGSTAKA VIETA SILTINASANAS DETALA

BUVEJU SILTU MAJU 11

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Jumta segums

PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm

PAROC ROS 30g,d =180 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
Veédinasanas kanals

PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80, d =20 mm

Akmens vates stiprinajuma elements

Neso$a profileta térauda loksne

Siltumizolacija izveidojams savacosais ventilacijas kanals
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PS 06 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
m Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

LEZENA JUMTA SILTINASANAS DETALA PIE STAIGASANAS CELIEM M1:10

Brusa / Papildu jumta seguma materiala karta\ zem brusam

Staigasanas celini (platums min. 400 mm)

PAROC ROS 30,d =160 mm

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d =20 mm
Jumta segums

o gk wN =

Akmens vates stiprinajuma elements
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Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

LEZENA JUMTA SILTINASANAS DETALA PIE AR CAUREJOSU KOMUNIKACHU M1:10

N o g~ wDd =2

PAROC ROS 30,d =160 mm

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d =20 mm
Jumta seguma materials ar papildu slaniem

Jumta inZeniertehniska komunikacija

HermetizéSanas detala

Akmens vates stiprinajuma elements

Hermeétikis

o 7® PAROC



PSm 08

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
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SAVIETOTA LEZENA JUMTA IEKSEJA LIETUS UDENS SATEKA
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a s w2

PAROC ROS 30,d =160 mm

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d =20 mm

Jumta seguma materials ar papildu slaniem
lelaidums (min. slipums 6°)
Sildkabeli

111
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PS 09 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
m Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

SAVIETOTA LEZENA JUMTA SILTINASANAS DETALA AR VEDINASANAS IZVADU M1:10

PAROC ROS 30,d =160 mm

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d =20 mm
Jumta seguma materials ar papildu slaniem

Zemspiediena védinasanas izvads

a s w2

Akmens vates stiprinajuma elements
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VENTILEJAMA PAROC AIR SISTEMAS LEZENAIS JUMTS AR VEDINASANAS IZVADU M1:10

PAROC ROS 30g, d = 180 mm

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d =20 mm
Jumta seguma materials ar papildu slaniem

Veédinasanas izvads

Siltumizolacija izveidojams savacosais ventilacijas kanals

o gk wN =

Akmens vates stiprinajuma elements
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ENERGOEFEKTIVO EKU
SILTUMIZOLACIJA
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ENERGDEFEKTiVD EKU
SILTUMIZOLACLJA

1. lepriek§€jo konstrukciju daju norades tiek piemérotas ari
projektéjot energoefektivo, zemas siltumenergijas patérina
jeb gandriz nulles energijas €ku konstrukcijas.

2. Augsta detalizacijas pakape, hermétiskuma nodrosinasana,
termisko tiltu un pareju izslégsana no konstrukcijam ir
svarigakie uzdevumi projektéjot siltumizolacijas risinajumus
gandriz nulles energijas ékam, kur Tpatnéjais siltumenergijas
patéring nedrikst parsniegt < 30 kWh/m? gada.

BUVEJU SILTU MAJU 11
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EE 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

ENERGOEFEKTIVAS EKAS KOKA KARKASA SIENAS SILTINASANAS DETALA

Siltumizolacija

PAROC Ultra + PAROC Cortex
PAROC Ultra + PAROC Cortex
PAROC Ultra + PAROC Cortex
PAROC Ultra plus + PAROC Cortex
PAROC Ultra plus + PAROC Cortex
PAROC Ultra plus + PAROC Cortex

BUVEJU SILTU MAJU 11
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lek§éja apdare - 2 regip$a plaksnes, d =25 mm
PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,d =50 und =400 mm
Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
PAROC Cortex,d =30 mm

Védinama gaisa skirkarta, d =30 mm

Argja apdare — dé&|u apSuvums, d > 20 mm

Skérslata, d = 50 mm

N o g s wDd =

Skanas izolacijas indekss R, =44 dB (C,-2,C, -8)

Biezums, mm
50+100+50+100+30
50+100+50+150+30
50+150+50+150+30
50+100+50+100+30
50+100+50+150+30
50+150+50+150+30
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U vértiba (W/m2K)
0,12
0,10
0,09
0,12
0,10
0,09

7® PAROC
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Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
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ENERGOEFEKTIVAS EKAS AR PLANA APMETUMA SISTEMU SIENU SILTINASANAS DETALA M1:10

Siltumizolacija
PAROC Linio 80
PAROC Linio 80
PAROC Linio 15
PAROC Linio 15

BUVEJU SILTU MAJU 11

Limjava

o gk wnN =

Skanas izolacijas indekss R, = 53 dB (C, -2, C,, -6)

Biezums, mm
300
340
300
350

118

28 Keramzitbetona
© N bloki 200 mm

e e

0,11
0,10

lek§eja apdare — apmetums, d < 10 mm
Miris,d =175-380 mm

Porainie kerami-
kas bloki 250 mm

oo oo
o228
O = o =

zebtona bloki

PAROC Linio 15,d = 300 mm vai PAROC Linio 80,d =350 mm
Akmens vates stiprinajuma elements
Aréja apdare — plana apmetuma sistéma saskana ar sistémas turétaja ETA

U vértiba (W/m2K)

Jaunie gazbetona

bloki 200 mm

o oo e
o288
O O o =

= 2 2
X = =
S =] 5
o £ £
© E s E s E
© E T E ° E
= o 2o Qo
a2 e8] <&
0,13 0,13 0,13
0,11 0,11 0,11
0,12 0,12 0,11
0,70 0,10 0,10
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ENERGOEFEKTIVAS EKAS TRISSLANU MURA SIENAS SILTINASANAS DETALA M1:10

I

o

1
1. lekséja apdare - apmetums, d <10 mm
2. Midris,d =175-380 mm
3. Apmetums,d =10 mm
4. PAROC Ultra/ PAROC Ultra plus,d =300 mm
5. Kiegelu mira enkurojums ar fiksatoru
6. PAROC Cortex,d =30 mm
7. Védinama gaisa skirkartad =30 mm
8. Kiegelu maris,d = 65-120 mm
Skanas izolacijas indekss R, = 61dB (C, -1, C, -5)
U vértiba (W/m2K)
g E © § é z 2 2
85 23 g 2 2 g 2
N o 235 € o e SE © E s E s E
Sz s8Ef 8E E8E g S S
Siltumizolacija Biezums,mm < 3 £EQ 3 & SS& 52 SR <3
PAROC Ultra + PAROC Cortex 250+30 0,11 0,70 0,11 0,70 0,12 0,12 0,12
PAROC Ultra + PAROC Cortex 300+30 0,10 0,09 0,10 0,09 0,70 0,70 0,70
PAROC Ultra plus + PAROC Cortex 250+30 0.11 0,70 0,11 0,70 0,12 0,12 0,11
PAROC Ultra plus + PAROC Cortex 300+30 0,09 0,09 0,09 0,09 0,10 0,10 0,10
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ENERGOEFEKTIVAS EKAS MURA SIENAS SILTINASANAS DETALA M1:10
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1. lek$éja apdare - apmetums, d <10 mm 5. PAROC Cortex,d =30 mm
2. Miris,d =250 mm 6. Siltumizolacijas stiprinajuma elements 9. Stiprinajuma elements
3. Apmetums,d=5mm 7. Védinama gaisa Skirkarta,d = 50 mm 10. Latas,d =50 mm
4. PAROC Ultra,d =200 mm 8. Arejaapdare — délu apdare,d =25 mm 11. Karkasa elements (OSB plaksne), d =12 mm
U vertiba (W/m2K)

Siltumizolacija Biezums, mm Termostiprinajums Terauda stiprinajums
PAROC Ultra + PAROC Cortex 200+30 0,16 017
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ENERGOEFEKTIVAS EKAS MURA SIENAS AR _VVENTILI_EJAMO FASADI UN SPECIALAS NERUSOSA M 1:10
TERAUDA STIPRINAJUMU SISTEMAS SILTINASANAS DETALA
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lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm
Miris, d =250 mm

Apmetums,d =5mm

PAROC Ultra,d =200 mm

PAROC Cortex, d =30 mm

Védinama gaisa skirkarta / T- profils

Aréja apdare — plak$nu apdare,d = 6-10 mm

© N o o wDN =2

Stiprinajuma elements
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ENERGOEFEKTIVAS EKAS MANSARDA JUMTA SILTINASANAS DETALA
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1. lek$€ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d =25 mm
2. PAROC Ultra/ PAROC Ultra plus,d = 50 un 550 mm 7. Gareniska lata,d =25 mm
3. Gaisaun tvaiku izolacijas pléeve PAROC XMV 020 bas 8. Lata,d=z=50mm
4. PAROC Cortex,d =30 mm 9. Jumta segums — karnini
5. Vedinama gaisa Skirkarta, d = 50 mm / Kompozitu spare, d 2 600 mm 10. Latas,d =50 mm
6. Hidroizolacija 11. GipSkartona griestu karkass, d 240 mm
Skanas izolacijas indekss R, = 50 dB (C, -3, C, -6)
Siltumizolacija Biezums, mm
PAROC Ultra + PAROC Cortex 50+550+30
PAROC Ultra plus + PAROC Cortex 50+550+30
BOVEJU SILTU MAJU 11 122
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U vertiba (W/m2K)
0,06
0,05

/#® PAROC



EE 07 1 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

ENERGOEFEKTIVAS EKAS KOKA PARSEGUMA SILTINASANAS DETALA M1:10
VIRS AUKSTIEM BENINIEM

1. lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm

2. PAROC Ultra,d = 50

3. PAROCBLT 3/ PAROC BLT 9/ PAROC BLT 9b,d = 550 mm

4. Gaisaun tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas

5. Skérslata,d = 50 mm

6. Gipskartona griestu karkass, d =40 mm
Siltumizolacija Biezums, mm U vértiba (W/m2K)
PAROC Ultra + PAROC BLT 3 (PAROC BLT 9, PAROC BLT 9b) 50+550 0,07
PAROC Ultra + PAROC BLT 3 (PAROC BLT 9, PAROC BLT 9b) 50+650 0,06
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EE 07 2 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
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ENERGOEFEKTIVAS EKAS KOKA PARSEGUMA SILTINASANAS DETALA

VIRS AUKSTIEM BENINIEM

M1:10

Siltumizolacija
PAROC Ultra + PAROC Cortex
PAROC Ultra plus + PAROC Cortex

BUVEJU SILTU MAJU 11

o gk wN =

lek$éja apdare - 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm
PAROC Ultra / PAROC Ultra plus, d = 50 un 550 mm
Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
PAROC Cortex,d =30 mm

Skérslata, d = 50 mm

Gipskartona griestu karkass, d =2 40 mm

Biezums, mm

50+ 550+30
50+ 550+30
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U vértiba (W/m2K)
0,06
0,06
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ENERGOEFEKTIVAS EKAS LEZENA JUMTA SILTINASANAS DETALA

M1:10

0N aR N2

Siltumizolacija

PAROC ROS 30 + PAROC ROB 80 (PAROC ROB 60, PAROC ROS 50)
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 80 (PAROC ROB 60, PAROC ROS 50)
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 80 (PAROC ROB 60, PAROC ROS 50)
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 80 (PAROC ROB 60, PAROC ROS 50)
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 80 (PAROC ROB 60, PAROC ROS 50)

BUVEJU SILTU MAJU 11

lekséeja apdare — apmetums, d < 10 mm

Dz/b parseguma panelis, d =220 mm

Slipumu veidojoSais slanis

I1zITdzinoSais slanis, d = 50 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pleve PAROC XMV 020 bas
Akmens vates stiprinajuma elements

PAROC ROS 30,d =350 mm

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d = 20 mm
Jumta segums

125

Biezums, mm

300+20 (40)
350+20 (40)
400+20 (40)
450+20 (40)
600+20 (40)

U vértiba (W/m2K)
0,1
0,10
0,09
0,08
0,06
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ENERGOEFEKTIVAS EKAS GRIDAS UZ GRUNTS SILTINASANAS DETALA M1:10

Gridas segums, d = 8-14 mm

LTmes slanis,d =2-5mm

Stiegrots izlidzino$ais slanis, d = 50 mm
NorobezojoSais filtraudums vai pléve
PAROC XES 300wj,d =300 mm
Drenazas slanis, d =80 mm

Grunts

N o g~ wDd =2

BOVEJU SILTU MAJU 11 126 @ PAROC



EEm 01 Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

ENFRGOEFEKTIVAS EKAS TRIS SLANU MURA SIENAS UN PAMATU SILTINASANAS DETALA

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.

M1:10
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1. leks&ja apdare — apmetums, d < 10 mm 13. XPS Ecoprim PAROC XES 300wj vai PAROC XES 500wj,
2. Miris,d =175-380 mm d=100-280 mm

3. KiegeJu mara enkurojums ar fiksatoru 14. Pamatu dala

4. Apmetums,d =10 mm 15. Pali

5. PAROC Ultra/ PAROC Ultra plus, d = 250-300 mm 16. Grunts

6. PAROC Cortex,d =30 mm 17. Drenazas slanis

7. Védinama gaisa Skirkarta, d =30 mm 18. PAROC XES 300wj,d =300 mm

8. Kiegelumiris, d = 65-120 mm 19. Atdalosais filtraudums vai pléve

9. Katra otra vertikala Suve nav pildita ar javu 20. Stiegrots izlidzinoS$ais slanis, d = 50 mm
10. Hidroizolacija 21. Limes slanis,d =2-5mm

11. Apmetums, d <10 mm 22. Gridas segums, d = 8-14 mm

12. Pamatajosla,d =150 mm/d =250 mm 23. Ealstiga starplika,d =10 mm

BUVEJU SILTU MAJU 11
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ENERGOEFEKTIVAS EKAS KOKA KARKASA SIENAS UN PAMATU SILTINASANAS DETALA

P

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
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1. lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d =25 mm

2. Skérsalata, d = 50 mm

3. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus, d = 50 un 200-300 mm
4. Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
5. PAROC Ultra/ PAROC Ultra plus,d = 100 mm

6. PAROC Cortex,d =30 mm

7. Védinama gaisa Skirkarta, d =30 mm

8. Aré&ja apdare - délu apSuvums, d = 20 mm

9. Perforéts apdares profils

10. Karkasa stiprinajuma elements

11. Hidroizolacija

12. Karkasa elements
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Grunts
. PAROC XES 300wj, d =250 mm
Atdalosais filtraudums vai pléve

. Lasenis

. Aréja apdare,d <10 mm
. XPS Ecoprim PAROC XES 300j, vai PAROC XES 500j,d = 100 mm
. Pamatajosla,d =300 mm
. Drenazas slanis

. LTmes slanis,d =2-5mm

. Stiegrots izlidzino$ais slanis, d = 50 mm

. Gridas segums, d = 8-14 mm
. Elastiga Starplika, d = 10 mm
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UN PAMATU SILTINASANAS DETALA

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.

Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

ENERGOEFEKTIVAS EKAS AR PLANA APMETUMA SISTEMU SIENAS
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ENERGOEFEKTIVAS EKAS TRIS SLANU MURA SIENAS PIE LOGA RAMJA SILTINASANAS DETALA M 1:10
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1. lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm 10. lek$éja metala parsedze
2. Miris,d =175-250 mm 11. Logailas malas apdare
3. Apmetums,d <10 mm 12. Elastiga starplika
4. PAROC Ultra/ PAROC Ultra plus, d = 225-275 mm 13. Argja palodze
5. PAROC Cortex,d =30 mm 14. Hidroizolacija
6. Veédinama gaisa $kirkartad =30 mm 15. Perimetra hermetizacijas blivéjums
7. Kiegelu miris, d = 65-120 mm 16. Logaramija stiprinajuma elements
8. Kiegelu mira enkurojums ar fiksatoru 17. lekséja palodze
9. Katra otra vertikala Suve nav pildita ar javu 18. Logaramis

Poz. 3 - tinkas yra naudojamas konstrukcijoms, kurios neturi vertikaliy sidliy.
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ENERGOEFEKTIVAS EKAS KOKA KARKASA SIENAS PIE LOGA RAMJA SILTINASANAS DETALA M 1:10
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lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm

PAROC Ultra / PAROC Ultra plus, d = 50 un 200-300 mm
Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
PAROC Cortex,d =30 mm

Védinama gaisa skirkarta, d 230 mm

Argja apdare - déJu apSuvums, d 220 mm

No g~ wDd 2

Koka karkasa elements
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10.
11.
12.
13.
14.

Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm
Perimetra hermetizacijas josla

Aréja palodze

Blivejosa starplika

Hidroizolacija

lek$€ja palodze

Loga ramis

7® PAROC



EEm 0 6 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
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ENERGOEFEKTIVAS EKAS AR PLANA APMETUMA SITEMU PIE LOGA RAMJA

SILTINASANAS DETALA

lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm
Miris,d =175-380 mm

Limjava,d =5 mm

PAROC Linio 80,d =280-340 mm
Aréja apdare, d < 10 mm

Perimetra hermetizacijas josla

No g~ wDd 2

Stara detala ar arméjuma sietu
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10.
11.
12.
13.
14.

Hermetizacijas starplika

Aréja palodze

Hidroizolacija

Loga ramja stiprinajuma elements
lek$€ja palodze

Loga ramis

Parsedze

M1:10
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JUMTA KARNIZES SILTINASANAS DETALA

10

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

ENERGOEFEKTIVAS EKAS TRIS SLANU MURA SIENAS UN SLIPA SAVIETOTA

M1:10

20

. Argja apdare — dé&Ju apSuvums, d 220 mm
. Védinama gaisa $kirkarta, d 230 mm
. Kiege|u mira enkurojums ar fiksatoru

. PAROC Ultra/ PAROC Ultra plus, d = 250-300 mm

. lek§éja apdare — apmetums, d < 10 mm

1. lek3&ja apdare —lek$éja apdare — 2 regip$a plaksnes, d =25 mm / 13. Tekne
apmetums, d <10 mm 14
2. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus, d = 50 un 550 mm 15. Kiegelu miris, d = 65-120 mm
3. Gaisaun tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas 16
4. Skérslata, d = 50 mm, solis 400 mm pa centriem 17. PAROC Cortex,d =30 mm
5. PAROC Cortex,d =30 mm 18
6. Vedinama gaisa Skirkarta,d = 50 mm / Spare, d 2 600 mm 19
7. Hidroizolacija 20. Apmetums, d <10 mm
8. Gareniskalata,d =25 mm 21. Mdris,d =175-380 mm
9. Jumta segums - karnini 22
10. Lata,d =50 mm 23. Midrlata,d =50 mm
11. Spares stiprinajuma elements 24. Hidroizolacija
12. Siltumizolacijas stiprinajuma pamats starp sparém 25
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. GipSkartona griestu karkass, d 240 mm
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ENERG[JVEFEKTIVAS EKAS TRIS SLANU MURA SIENAS UN SLIPA JUMTA KARNIZES M1:10
SILTINASANAS DETALA AR AUKSTIEM BENINIEM

1. lek$€ja apdare —lek$€ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d =25 mm / 12. Jumta segums - karnini
apmetums, d <10 mm 13. Lata,d =50 mm

2. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,d = 50 un 550 mm 14. Tekne

3. Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas 15. Aréja apdare — dé&lu apSuvums, d = 20 mm

4. MonolTta betona josla 16. Kiegelu miris, d = 65-120 mm

5. Midrlata,d =50 mm 17. PAROC Cortex,d =30 mm

6. PAROC Cortex,d =30 mm 18. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus, d =250-300 mm

7. Spares stiprinajuma elements 19. Apmetums,d <10 mm

8. Veéjabarjera 20. Mdris, d =175-380 mm

9. Vedinama gaisa Skirkarta,d = 50 mm / Spare, d = 150 mm 21. Gipskartona griestu karkass, d =240 mm

10. Hidroizolacija 22. Skérslata, d = 50 mm

11. Gareniska lata, d =25 mm 23. lekseja apdare — apmetums,d < 10 mm

BOVEJU SILTU MAJU 11 134 @ PAROC



EE 09 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
m Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

ENERGOEFEKTIVAS I-EKAS_I§0KA KARKASA SIENAS UN SLIPA SAVIETOTA M1:10
JUMTA KARNIZES SILTINASAI\f(f\S DETALA
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1. lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm 10. Lata,d =50 mm

2. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,d = 50 mm un 550 mm 11. Tekne

3. Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas 12. Aréja apdare - dé&lu apSuvums, d = 20 mm

4. PAROC Cortex,d =30 mm 13. Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm

5. Vedinama gaisa Skirkarta,d = 50 mm / Spare, d 2 600 mm 14. Védinama gaisa $kirkartad =30 mm

6. Hidroizolacija 15. PAROC Cortex,d =30 mm

7. Gareniskalata,d =25 mm 16. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus, d = 50 un 200-300 mm
8. Spares stiprinajuma elements 17. Koka karkasa elements

9. Jumta segums - karnini 18. Gipskartona griestu karkass, d 240 mm
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ENERGOEFEKTIVAS EKASKOKA KARKASA SIENAS UN SLIPA JUMTA KARNIZES M1:10

SILTINASANAS DETALA AR AUKSTIEM BENINIEM
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lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm

PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,d = 50 mm un d = 550 mm
Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
PAROC Cortex,d =30 mm

VEja barjera

Védinama gaisa skirkarta, d = 50 mm / Spare, d = 600 mm
Hidroizolacija

Gareniska lata,d =25 mm

Jumta segums - karnini

S P9 ® No g~ =

0. Spares stiprinajuma elements
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm

Lata,d =50 mm

Tekne

Argja apdare - dé&lu apSuvums, d = 20 mm

Védinama gaisa skirkarta, d = 30 mm

PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,d = 50 mm und = 200-300 mm
Koka karkasa elements

Gipskartona griestu karkass, d = 40 mm

Latas, d = 50 mm

Lata,d =100 mm

/#® PAROC
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ENER(_EOEFEKTIVA_SVEKAS AR PLANA APMETUMA SISTEMU UN SLIPA SAVIETOTA JUMTA M1:10
KARNIZES SILTINASANAS DETALA
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Skérslata, d = 50 mm

lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm

PAROC Ultra / PAROC Ultra plus, d = 50 un 550 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
PAROC Cortex,d =30 mm

Védinama gaisa $kirkarta, d = 50 mm / Spare, d = 600 mm
Hidroizolacija

Gareniska lata,d =25 mm

Spares stiprinajuma elements

. Akmens vates stiprinajuma elements
11.
12.

Jumta segums - karnini
Lata,d = 50 mm
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. Tekne
. Argja apdare — dé&Ju ap§uvums, d 220 mm

ar sistémas turetaja ETA

. PAROC Linio 80,d =340 mm vai

. Aréja apdare - plana apmetuma sistéma saskana

PAROC Linio 10 / PAROC Linio 15,d =300 mm

Limjava

. Midris,d =175-380 mm

lek$€ja apdare — apmetums, d = 10 mm

. Mirlata,d = 50 mm
. Hidroizolacija
. GipSkartona griestu karkass, d 240 mm
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ENERG[JVEFEKTIVAS EKAS AR PLANA APMETUMA SISTEMU UN SLIPA JUMTA KARNIZES M1:10
SILTINASANAS DETALA AR AUKSTIEM BENINIEM
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1. lek$eja apdare —lek$€ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d =25 mm /
apmetums, d = 10 mm 13. Lata, d > 50 mm
2. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus, d = 50 un 550 mm
) ST i 14. Tekne
3. Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas 15. Argja apdare - d&|u apSuvums, d = 20 mm
4. MonolTta betona josla - - - -
N 16. Aréja apdare - plana apmetuma sistéma saskana
5. Mirlata,d 2 50 mm ar sistémas turétaja ETA
6. PAROC Cortex, d =30 mm 17. PAROC Linio 80, d = 340 mm vai
7. Spares stiprinajuma elements PAROC Linio 10 / PAROC Linio 15,d =300 mm
8. Veéedinama gaisa Skirkarta,d = 50 mm / Spare, d = 150 mm 18. Limjava
9. Hidroizolacija 19. Miris,d =175-380 mm
10. Gareniskalata,d =25 mm 20. Skérslata, d = 50 mm, solis pa centriem 400 mm
11. Akmens vates stiprinajuma elements 21. lekséja apdare — apmetums,d <10 mm
12. Jumta segums — karnini 22. Gipskartona griestu karkass, d =240 mm
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EE 1 3 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
m Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

ENERGOEFEKTIVAS EKAS SLIPA SAVIETOTA JUMTA KORES SILTINASANAS DETALA M1:10

13

1. lek$€ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d =25 mm
2. PAROC Ultra/ PAROC Ultra plus, d = 50 un 550 mm
3. Gaisaun tvaiku izolacijas pléve PAROC XMV 020 bas
4. PAROC Cortex,d =30 mm
5. Veédinama gaisa skirkarta,d = 50 mm /
Kompozitu spare, d = 620 mm
6. Hidroizolacija
7. Gareniskalata,d =225 mm

BUVEJU SILTU MAJU 11
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Lata,d =50 mm
Jumta segums - karnini

. Papildu hidroizolacija (difazijas pléve)

. Kores délis

. Védinasanas luka

. GipSkartona griestu karkass, d 240 mm
. Latas,d =50 mm

. Kompozitu spares, d = 620 mm

7® PAROC



EE 14 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
m Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

ENERGOEFEKTIVAS EKAS AR PLANA APMETUMA SISTEMU LEZENA SAVIETOTA JUMTA M1:10

PARAPETA SILTINASANAS DETALA

9 10

"

12

lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm
Miris,d = 175-380 mm

Limjava

PAROC Linio 80, d = 340 mm vai

PAROC Linio 10 / PAROC Linio 15,d =300 mm

Eal S

@«

ar sistémas turéetaja ETA

Akmens vates stiprinajuma elements
Koka karkasa elements

Koka karkasa parapeta elements

© ® N o

Skards (slfpums jumta pusé min. 2,9°)

BUVEJU SILTU MAJU 11

Argéja apdare — plana apmetuma sistéma saskana

140

. Skarda balsts
. Jumta segums
. PAROC ROS 50 d = 40 mm vai

PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d = 20 mm

. PAROC ROS 30,d =300-600 mm

. Gaisaun tvaiku izolacijas pleve PAROC XMV 020 bas
. lzlidzinoS$ais slanis,d = 50 mm

. Slipumu veidojoS$ais slanis

Dz/b parseguma panelis, d =220 mm

. PAROC Ultra

/#® PAROC



EE 15 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
m Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

ENERGOEFEKTIVAS EKAS AR PLANA APMETUMA SISTEMU LEZENA SAVIETOTA JUMTA M1:10

PARAPETA SILTINASANAS DETALA

8

9

10

1

\

5 °
L
3 ////////////////
2 °
1 @ 116
1. Leks$eja apdare — apmetums,d <10 mm 9. Skarda balsts
2. Miris,d =175-250 mm 10. Jumta segums
3. Limjava,d=5mm 11. PAROC ROB 80,d =20 mm
4. PAROC Linio 80, d =280-340 mm 12. PAROCROL 30,d =370 mm
5. Aréjaapdare,d< 10 mm 13. Gaisa un tvaiku izolacijas pléve PAROC XMW 020 bas
6. Koka karkasa elements 14. 1zlidzinoSais slanis, d = 50 mm
7. Koka karkasa parapeta elements 15. Slipumu veidojoS$ais slanis
8. Skards (slipums jumta pusé min. 2,9°) 16. Dz/b parseguma panelis, d =220 mm
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STARPSIENU UN
PARSEGUMU SKANAS
IZOLACIIA
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STARPSIENU UN PARSEGUMU
SKANAS IZOLACLJA

1. Skanas izolacijas indeksi kataloga ir veikti ar aprékinu metodi
par pamatu nemot izstradajumu tehniskos parametrus, ka
art skanu parbauzu atskaites un rezultatus.

2. GipSkartona starpsienu izolacijas ierikoSanai starp
metala profiliem, kuru solis ir 600 mm tiek lietotas jaunas
PAROC Sonus plaksnes ar platumu 610 mm. Sarezgitakos
starpsienu gadijumos ar augstakam ugunsdrosibas
prasibam var izmantot PAROC Solid vai PAROC Ultra
plaksnes ar platumu 610 mm.

3. Dala starpsienu konstrukciju un noraditas vértibas
atbilst Eiropas Tehniskajam Novértéjumam starpsienam
ETA 07/0071.

4. Paredzot skanas trieciena izolaciju parsegumos starp
staviem, akmens vates plak$nu PAROC SSB 1 montésana
obligati jasak no talakajam zonam, lai izvairitos no
staigasanas pa akmens vates plaksném, bet celtniecibas
materialu transportésanai jaiekarto pagaidu celini.

5. Betongjot izlidzino$o slani, janodrosina, ka maisijums
neiek|Utu starpas starp akmens vates plaksném.

6. Klajot akmens vates plaksnes uz starpstavu parsegumiem,
japaredz ar1izolgjosas starplikas pa perimetru starp augséjo
izlldzinoso slani un sienas konstrukcijam.

BUVEJU SILTU MAJU 11
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GI 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

METALA KARKASA STARPSIENA AR PAROC SONUS M1:10

1. Gipskartona plaksne,d =12,5mm
2. PAROC Sonus,d=75mm
3. Metala karkasa elements,d =75 mm

Tehniskais pamatojums ETA-07/0071

Ugunsizturibas robeza El 30
Skanas izolacijas indekss R, = 40 dB
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Gl 02

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.

Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

METALA KARKASA STARPSIENA AR PAROC SONUS

BUVEJU SILTU MAJU 11

M1:10

1.
2.
3.

Gipskartona plaksne, d = 12,5 mm
PAROC Sonus, d =100 mm
Metala karkasa elements, d = 100 mm

Tehniskais pamatojums ETA-07/0071

Ugunsizturibas robeza EI 30
Skanas izolacijas indekss R, = 40 dB
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GI 03 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

METALA KARKASA STARPSIENA AR AKMENS VATES AIZPILDIJUMU M1:10

1. GipSkartona plaksne, divas kartas d =25 mm
2. PAROC Ultra/ PAROC Solid, d =100 mm
3. Metala karkasa elements,d = 100 mm

Tehniskais pamatojums ETA-07/0071
Ugunsizturibas robeza El 90

Skanas izolacijas indekss konstrukcijai

Aprékina vertiba (laboratorijas) R, , dB Skietama prognozéjama veértiba R, ,dB
55 44
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GI 04 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

METALA KARKASA STARPSIENA AR AKMENS VATES AIZPILDIJUMU M1:10

1. Gipskartona plaksne, divas kartas d =25 mm
2. PAROC Ultra/ PAROC Solid, d =100 mm

3. Metala karkasa elements,d =75 mm
ar zig zag soli un aizpildijuma biezumu 100 mm

Tehniskais pamatojums ETA-07/0071
Ugunsizturibas robeza El 90

Skanas izolacijas indekss konstrukcijai
Aprékina vertiba (laboratorijas) R, , dB

58

Skietama prognozéjama veértiba R, ,dB
48
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GI 05 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

METALA KARKASA STARPSIENA AR AKMENS VATES AIZPILDIJUMU M1:10

GipSkartona plaksne, divas kartas d = 25 mm
PAROC Ultra / PAROC Solid, divi slanid = 75 mm
Gaisa sprauga 10 mm

Hw N =

Metala karkasa elements, d = 75 mm

Tehniskais pamatojums ETA-07/0071
Ugunsizturibas robeza El 90

Skanas izolacijas indekss konstrukcijai

Aprékina vertiba (laboratorijas) R, , dB Skietama prognozéjama vértibaR',,, dB
63 56
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GI 06 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

SKANAS TRIECIENA IZOLACIJA STARPSTAVU PARSEGUMA DZ/B PANELIS M1:10

Gridas segums, d = 8-12 mm

Limes slanis,d =2-5mm

Stiegrots izlidzinoSais slanis, d = 50 mm
Atdalosais filtraudums vai pléve

PAROC SSB 1,d =20 mm

Komunikaciju caurulvadi

Bérts slanis,d 230 mm

Dz/b parseguma panelis, d =220 mm

© O N R wDd 2

lek$€ja apdare — apmetums, d < 10 mm

Skanas izolacijas indekss R, = 58 dB (C, 0, C -3)
Reducétais tiecientroksnu limena indekss L', , = 49 dB
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GI 07 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

SKANAS TRIECIENA IZOLACIJA STARPSTAVU PARSEGUMA MONOLITS PARSEGUMS M1:10

Gridas segums, d = 8-12 mm

Limes slanis,d =2-5mm

Stiegrots izlidzinoSais slanis, d = 50 mm
Atdalosais filtraudums vai pléve

PAROC SSB 1,d =20 mm

Komunikaciju caurulvadi

Bérts slanis,d 230 mm

Monolits Dz/b parsegums, d =200 mm

© 0N oA WD =

lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm

Skanas izolacijas indekss R, = 62 dB (C, -1, C, -5)
Reducétais tiecientroksnu limena indekss L', = 48 dB
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GI 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
m Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

SKANAS TRIECIENA IZOLACIJA STARPSTAVU PARSEGUMA

10

12 —

lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm
Dz/b parseguma panelis, d = 220 mm
Komunikaciju caurulvadi

Bérts slanis,d =30 mm

PAROC SSB 1,d =20 mm

Atdalosais filtraudums vai pléve

ook wN =

BUVEJU SILTU MAJU 11

7. Stiegrots izlidzinoS$ais slanis, d = 50 mm
8. Limes slanis,d=2-5mm

9. Gridas segums, d =8-12mm

10. Gridlistes

11. Elastiga starplika,d =10 mm

12. Mdris, d = 200-380 mm

Skanas izolacijas indekss R, = 58 dB (C, 0, C -3)
Reducétais tiecientroksnu limena indekss L', , = 49 dB

152

M1:10
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PG 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

STARPSTAVU PARSEGUMA SKANAS 1ZOLACIA (,,PELDOSAS“GRIDAS KONSTRUKCIIA) M1:10

Gridas materials

Stiegrota betona izlidzinoS$ais slanis,d = 50 mm
Pléve PAROC XMV 001

PAROC SSB 1,d =30 mm

Izltdzino$a betona javas pamatne, d = 20 mm
Dz/b starpstavu parseguma panelis, d = 240 mm
Dekorativa apdari!

N o ok wn =

Skanas izolacijas indekss R, =58 dB (C, 0, C_ -3)
Reducétais triecintrok$na limena indekss L', | =49 dB

PIEZIME: So risinajumu var pielietot arf monolito dzelzbetona parsegumu gadijumos.
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PG 02 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

STARPSTAVU KOKA PARSEGUMA ,,PELDOSAS” GRIDAS KONSTRUKCIJA M1:10

2 kartas gridas gip$kartons, d = 25 mm
PAROC SSB 2t,d =30 mm
Spundétu plaksnu segums, d = 18 mm
Retinats déju klajs, d = 40 mm
PAROC Sonus, d =100 mm
Melnie griesti,d = 20 mm
Latas, d = 50 mm
Parseguma sija, d = 200 mm
Elastiga starplika
. Latojums, d =25 mm

239 NN

= O

Griestu apdare gipskartona plaksne, d = 12,5 mm

Skanas izolacijas indekss R, = 55 dB (C, -2, C, -4)
Reducétais triecintroks$na limena indekss L', , = 53 dB
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PIRTS SILTUMIZOLACIJA

1. Siltumizolacijas slanis tiek iekartots, izmantojot akmens
vates plaksnes PAROC Ultra vai PAROC Ultra plus.

2. Elastigas plaksnes PAROC Ultra vai PAROC Ultra plus
iesakam lietot 565 mm platuma koka karkasa, ja karkasa
solis ir 600 mm.

3. Sienu un griestu tvaika izolacijai tiek lietots materials, kas
nosegts ar aluminija foliju. Savienojumos plévém ir japarklaj
vienai otru vismaz par 100 mm, bet Suve ir jasalime.

4. Lai pirts sienas konstrukcija neuzkratos mitruma
parpalikums, ir nepiecieSams izveidot védinamu gaisa
starpu starp pirts sienas apdares slani un tvaiku izolaciju ar
aluminija foliju.

5. Zem koka karkasa punktiem, kas tiek stiprinati pie mdra vai
betona nodaloSajiem elementiem japaredz hidroizolacijas
joslas.

BUVEJU SILTU MAJU 11
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PP 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

PIRTS KOKA KARKASA STARPSIENAS SILTINASANAS DETALA M1:10

3
2 L
\
T -
'S 2
o %
& 1

@ % ” @ Pirts

lek$eja apdare — delu apSuvums, d 220 mm
Védinama gaisa skirkarta, d =30 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas slanis (aluminija folija)
PAROC Ultra,d =75 mm

lek$eja apdare — delu apSuvums, d 220 mm

a s w2
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PP 02 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

PIRTS MORA SIENAS SILTINASANAS DETALA M1:10

RTINS

z 4

° ‘ 5
/%

. L 6
Z

= D) e

lek$€ja apdare — délu apSuvums, d =20 mm
Védinama gaisa skirkarta, d = 30 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas slanis (aluminija folija)
PAROC Ultra, d = 50-100 mm

Miris,d =120-380 mm

lek§eja apdare — apmetums, d < 10 mm

o gk wN =
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PP 03 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

PIRTS GRIESTU SILTINASANAS DETALA M1:10

NS
N
\\ N

O\

Pirts

Dz/b parseguma panelis, d = 220 mm
Hidroizolacija zem karkasa brusam

Brusa,d =100 mm

PAROC Ultra,d = 100 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas slanis (aluminija folija)
Védinama gaisa skirkarta, d =30 mm / latas 30 mm
lek$eja apdare — delu apSuvums, d 220 mm

N o g~ wDd =2
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PP 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un Celtniekiem un neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu.
m Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir peédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

PIRTS SIENAS UN GRIDAS SILTINASANAS DETALA

T 0
NN

Pirts

M1:10

lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm

Dz / b parseguma panelis, d = 220 mm vai betona grida
PAROC GRS 20,d = 100 mm

Atdalosais filtraudums vai pléve

Stiegrots izlidzinoSais slanis, d = 50 mm
Hidroizolacija

No g~ wDd 2

LTmes slanis,d =2-5mm

BUVEJU SILTU MAJU 11
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10.
11.
12.
13.

Gridas segums, d = 8-12 mm

lek$éja apdare — déJlu apSuvums, d = 20 mm
Védinama gaisa skirkartad =30 mm

Gaisa un tvaiku izolacijas slanis (aluminija folija)
PAROC Ultra, d = 50-100 mm

Miris, d =120-380 mm

7® PAROC



PAROC?® jestajas par energoefektiviem un ugunsdrosiem akmens vates
@ izolacijas risinajumiem jaunam un restaurétam ékam, kugniecibai un
terminaliem, akustikai un citiem industrialajiem projektiem. So izstradajumu
ILGMU7iGS pamata ir 80 gadus ilga vésture akmens vates razosana un pieredze, kas
balstas uz tehniskam zinasanam, pastavigu produktu izpéti un inovacijam.

Celtniecibas izolacijas piedavajuma ir ietverts plass produktu un risinajumu
klasts visam tradicionalajam éku siltinasanas vajadzibam. Celtniecibas
izolacijas produkti, galvenokart, tiek izmantoti, lai nodrosinatu siltuma,

PARSTRA- . . _ -

DAJAMS uguns un skanas izolaciju arsienu, jumtu, gridu un pagrabu, starpstavu

s gridu un starpsienu risinajumos. Piedavataja produktu klasta atradisiet

-oo ari akustiskos griestu un sienu panelus, ka ari akustiskos risinajumus

R industrialajiem projektiem.

ISZ'BAL'E}’GS Tehniskas izolacijas piedavajuma ir ietverti siltuma, uguns un skanu
izolgjoSi produkti apkures, ventilacijas, gaisa kondicionésanas sistému,
ripniecibas procesu, caurulvadu, ka arr kugubuves un terminalu izolacijas

(kv\ risinajumiem.

UGUNSDROSS  Plasakai informacijai, [ddzu apmeklIéjiet www.paroc.lv
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_——
MITRUMA
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+

ENERGOEFEKTIVS

Saja dokumenta iek|auta tehniska informacija tiek nodrosinata bez maksas un brivpratigi,

un par tas sanemsanu un interpretaciju ir atbildigs sanéméjs. Ta ka informacijas lietoSanas
apstakl|i var atskirties un tos nav iesp&jams kontrolét, Paroc neuznemas atbildibu par jebkuru
Saja dokumenta aprakstita izstradajuma datiem, kas saistiti ar noteiktiem lietojumiem,
precizitati vai uzticamibu. Paroc patur tiesibas veikt izmainas $aja dokumenta bez ieprieksé&ja
pazinojuma.
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